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DZIAL |
INFORMACJE OGOLNE
1. Przez prace szczegolnie niebezpieczne nalezy rozumiec prace, ktére zostaty uznane za takie:
1) W rozumieniu ogdlnych oraz innych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.
2) Przez pracodawce organizujgcego prace.

2. Do prac niebezpiecznych lub szczegdlnie niebezpiecznych w rozumieniu ogolnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy zalicza sie:

1) Prace rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy
lub jego czesci.

2) Prace w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w innych niebezpiecznych
przestrzeniach zamknietych.

3) Prace na wysokosci.
4) Prace przy uzyciu materiatéw niebezpiecznych.

3. W niniejszym dokumencie okreslono ogdlne warunki i zasady obowigzujgce podczas wykonywania
prac, o ktérych mowa w ust. 2.

4. Pracodawca organizujgcy i realizujgcy prace, o ktorych mowa w ust. 1 i 2 ma obowigzek opracowac
i udostepni¢ osobom przez siebie zatrudnionym, instrukcje wykonywania tych prac.

5. Instrukcja o ktérej mowa w ust. 4 powinna w szczegodlnosci okreslac:

1) Szczegdtowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac.

2) Ocene ryzyka zwianego z wykonywanymi pracami.

3) Srodki ochronne zabezpieczajgcych osoby wykonujgce te prace przed wypadkami.

4) Zasady sprawowania nadzoru nad tymi pracami poprzez wyznaczone w tym celu osoby.

5) Zasady prowadzenia instruktaz oséb wykonujgcych prace obejmujgce w szczegoélnosci:
a) imienny podziat pracy,
b) kolejnos¢ wykonywania zadan,
c) wymagania bezpieczehstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

6) Zasady dostepu do miejsca wykonywania prac w tym zasad dostepu przez inne osoby niz
wykonujgce prace.

7) Zasady postepowania w sytuacji zagrozenia w tym zasady ewakuacji oraz osoby wyznaczone do
udzielania pierwszej pomocy i organizacji ewakuacji.
6. Prace szczegodlnie niebezpieczne powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu
zapewnienia asekuracji.
DZIAL 1l

ROBOTY/ PRACE, REMONTOWE, ROZBIORKOWE, MONTAZOWE PROWADZONE BEZ
WSTRZYMANIA RUCHU ZAKLADU LUB JEGO CZESCI — WYMAGANIA PODSTAWOWE

Rozdziat |
Postanowienia ogdlne

1. Roboty/ prace remontowe, rozbiérkowe, montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu lub
jego czesci w miejscach przebywania oséb zatrudnionych przy innych pracach lub dziatania maszyn
i innych urzadzen technicznych powinny by¢ organizowane w sposdb nienarazajgcy te osoby na
niebezpieczenstwa i ucigzliwosci wynikajgce z prowadzonych robét, z jednoczesnym zastosowaniem
szczegoblnych srodkéw ostroznosci.

2. Przed rozpoczeciem robot, o ktérych mowa w ust.1 pracodawca u ktérego majg by¢é prowadzone roboty
lub osoby przez niego upowaznione oraz osoba / osoby kierujgca robotami ze strony Wykonawcy prac
i przez niego upowazniona powinni ustalié:
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10.

11.

12.

13.

1) Szczegdtowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy wymagane dla realizacji prac, z podziatem
obowigzkéw w tym zakresie.

2) Koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy oraz okreslic jego
zakres obowigzkow i uprawnien.

3) Zasady:

a) organizacji prac na przekazanym terenie / obszarze prac w tym okreslenie form organizacji
prac, rodzaju wydawanych dokumentéw bedgcych podstawg wykonywania prac oraz
wskazanie os6b upowaznionych do ich wydawania, petnigcych okreslone funkcje w tym
procesie wraz z zakresem ich upowaznien;

b) informowania osoby zatrudnione przez pracodawce na terenie ktérego sg prowadzone
roboty oraz inne osoby przebywajgce lub mogace przebywac na terenie prowadzenia robot
albo w jego sasiedztwie o prowadzonych robotach oraz niezbednych $rodkach
bezpieczenstwa, jakie nalezy w tym czasie stosowac;

c) dostepu do terenu prowadzonych prac innych oséb niz osoby wykonawcy / wykonawcow
realizujgcych prace;

d) zgtaszania rozpoczecia i zakonczenia prac w danym dniu, przerw w ich wykonywaniu oraz
wydawania zgody na rozpoczecie i wykonywanie prac.

Wymagania o ktérych mowa w ust. 2 powinny byé zawarte w formie pisemnej i mogg mie¢ forme
Instrukcji Organizacji Robét.

Wszelkie prace objete Instrukcjg organizacji rob6t mogg byé rozpoczete i wykonywane po pisemnym
przekazaniu Wykonawcy przygotowanego obszaru robot.

Wytyczne do opracowania Instrukcji Organizacji Robét, sposobu ich rejestracji oraz przekazania
Wykonawcom obszaru robét okre$la Dokument zwigzany nr 16 do I/NB/B/20/2013.

Instrukcja Organizacji Robdot nie moze zastgpi¢ Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robot
Budowlanych oraz Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia, jezeli odrebne przepisy wymagaja ich
opracowania.

Wykaz prac, dla ktérych wymagane jest sporzadzenie Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia oraz
robét budowlanych, dla ktérych wymagane jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania
Robdt Budowlanych (IBWR) okre$la Zatacznik Z-1 do niniejszych zasad.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie prowadzonych prac powinny by¢ wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego,
a takze chronity w dostatecznym stopniu osoby wykonujgce prace przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Czynnosci, prace zwigzane z podigczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji
i urzgdzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby uprawnione i upowaznione do
zajmowania sie eksploatacjg urodzen instalacji i sieci na stanowisku eksploataciji.

Potgczenia przewoddéw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi wykonuje sie w sposob
zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy osob obstugujgcych takie urzgdzenia.

Przewody, kable znajdujgce sie na drogach, ciggach komunikacyjnych powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi przy pomocy dedykowanych oraz systemowych przejazdéw
ochronnych oraz uktadane, podwieszane w sposob uniemozliwiajgcy powstanie zagrozenia potkniecia
lub uderzenia. Nie dopuszcza sie stosowania zabezpieczen wykonach z desek. Nie dopuszcza sie,
réowniez stosowania do podwieszania kabli i przewodéw hakéw lub innych elementéw
wykonanych z metalu.

Urzadzenia i instalacje elektroenergetyczne oraz elektronarzedzia wykorzystywane podczas prac
powinny miec¢ klase szczelnosci IP min. IP 44, oraz odpowiednig klase odpornosci mechanicznej IK.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie prowadzonych prac powinny
by¢ zabezpieczone przed dostepem oséb nieupowaznionych oraz trwale i czytelnie oznakowane.
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Oznakowanie powinno zawieraé w szczegoélnosci: numer ewidencyjny, nazwe uzytkownika oraz telefon
kontaktowy.

Rozdzielnice, o ktorych mowa w ust. 13, powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50 m od
odbiornikéw energii.

Kazda rozdzielnica budowlana bedgca urzgdzeniem elekirycznym podlega pomiarom / badaniom
elektrycznym w terminach wynikajgcych z obowigzujacych przepiséw, a ponadto:

1) Przed jej uruchomieniem, po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych.
2) Przed uruchomieniem, jesli byta nieczynna przez ponad miesiac.
3) Przed uruchomieniem po jej kazdorazowym przemieszczeniu.

Wzér protokotu z badar pomontazowych/okresowych rozdzielnicy budowlanej okreslono w Zataczniku
Z-2 do niniejszych zasad.

Jedli rozdzielnica jest wyposazona w ochronne urzgdzenie réznicowoprgdowe, nalezy sprawdzac jego
dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy, potwierdzajgc ten fakty w karcie kontrolnej
znajdujgcej sie przy rozdzielnicy. Sprawdzenia moze dokonac¢ wylgcznie osoba posiadajgca aktualne
Swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacjg urzgdzen instalacji i sieci
elektroenergetycznych na stanowisku eksploatacji w zakresie obstugi oraz kontrolno — pomiarowym.

Zasady bezpiecznej organizacji prac przy wykonywaniu robot budowlanych pod liniami wysokiego
napiecia (WN) 400kV/220kV/110kV na terenie Elektrowni okreslono w Instrukcji Ramowej organizacji
bezpiecznej pracy przy wykonywaniu robdét budowlanych z wykorzystaniem maszyn lub innych
urzadzen technicznych pod liniami wysokiego napiecia (WN) 400kV/220kV/110kV na terenie Enea
Elektrownia Potaniec S.A. (I/ME/B/1/2020).

Kazdy Wykonawca realizujgcy prace budowlane bezposrednio pod liniami wysokiego napiecia (WN)
400kV/220kV/110kV na terenie Elektrowni obowigzany jest przed ich rozpoczeciem uzgodni¢ warunki
wykonywania tych prac z uzytkownikiem linii napowietrznych wysokiego napiecia — tj. PSE S.A.
w Radomiu i na tej podstawie opracowac i udostepni¢ do statego wykorzystania osobom skierowanym
do realizacji tych prac, aktualne szczegdtowe instrukcje ich bezpiecznego wykonywania.

Pracodawca organizujgcy i wykonujgcy prace na terenie czynnego zaktadu powinien zapewnié
udokumentowane przeglady / badania / kontrole, odpowiednio przez osoby uprawnione i upowaznione
lub upowaznione:

1) Wszystkich elektronarzedzi oraz innego wyposazenia zasilanego energig elektryczng
(przedtuzacze, lampy, przewody) wykorzystywanych do realizacji prac — nie rzadziej niz raz na
kwartat;

2) Szczelnos¢ i wytrzymatosé eksploatowanych wezy spawalniczych — nie rzadziej niz raz na
kwartat;
3) Indywidulanego sprzetu chronigcego osoby przed upadkiem z wysokosci — nie rzadziej niz raz
na 12 miesiecy;
4) Drabin przeno$nych (przystawnych, rozstawnych) oraz podestdw — nie rzadziej niz raz na 12
miesiecy;
5) Zawiesi — nie rzadziej niz raz na 12 miesiecy;
Sprzet i wyposazenie, o ktérych mowa w ust. 20 pkt. 3); 4; 5) oprécz przegladdéw rocznych, powinien
by¢ byt poddawany nie rzadziej niz raz na kwartat kontroli stanu technicznego.
Potwierdzeniem wykonania kontroli / przeglgdu, o ktérych mowa w ust. 20 oraz ust. 21 i dopuszczeniem
sprzetu do uzytkowania jest oznakowanie go w sposob trwaty i czytelny etykietg, przywieszka, naklejka,
opaska itp. zgodnie z ponizszym kodem kolorowym:

Dokument nadzorowany w wersji elektronicznej/Do uzytku wewnetrznego Grupy Enea



Dokument zwigzany nr 4 do I/NB/B/20/2013 Strona: 6/35

23.

24.

25.

26.

27.
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Oznaczenie potwierdzajgce wykonanie kontroli / badania sg wazne przez pierwsze 5 dni roboczych po
zakonczeniu kwartatu.

W przypadku oznakowania sprzetu etykieta, przywieszkg i opaska, jako wazne potwierdzenie kontroli /
przegladu nalezy przyja¢ kolor opaski.

Uzytkownik ma obowigzek zawsze przed przystgpieniem do uzytkowania sprzetu, o ktérym mowa
w ust. 20 sprawdzi¢ wzrokowo jego stan techniczny.

Prace z wykorzystaniem / uzyciem sprzetu, ktéry nie bedzie posiadat wymaganego oznaczenia
o ktorym mowa w ust. 22, sprzetu uszkodzonego lub w ztym stanie technicznym bedg przerywane
(z winy wykonawcy) do czasu usuniecia nieprawidiowosci.

Zabrania sie uzytkowania sprzetu:
1) Bez aktualnego przegladu / kontroli.
2) Z nieczytelnym oznakowaniem
3) Ktérego stan techniczny, bezpieczenstwa budzi uzasadnione watpliwosci uzytkownika.
DZIAL Il

PRACE W ZBIORNIKACH, KANALACH, WNETRZACH URZADZEN TECHNICZNYCH | WINNYCH
NIEBEZPIECZNYCH PRZESTRZENIACH ZAMKNIETYCH — WYMAGANIA OGOLNE

Rozdziat |
Postanowienia ogdine

Przez niebezpieczng przestrzen zamknietg rozumiemy zbiorniki, kanaty, studnie, studzienki
kanalizacyjne, wnetrza urzgdzen technicznych i innych przestrzeniach zamknietych, do ktérych wejscie
odbywa sie przez wiazy lub otwory o niewielkich rozmiarach lub jest w inny sposéb utrudnione, zwanych
dalej "zbiornikami".

Przed rozpoczeciem pracy w przestrzeni zamknietej nalezy opracowac:
1) Zasady komunikacji miedzy osobami wykonujgcymi prace, obejmujgce okreslenie:

a) wymagan dotyczgcych kontaktu wzrokowego miedzy asekurujgcym, a osobami przebywajgcymi
wewnatrz zbiornika,

b) stosowanych srodkéw i systemow tgcznosci,

c) sygnatow komunikacyjnych, ostrzegawczych i alarmowych w tym komunikatow wydawanych
gestem, stownie, przez pociagniecia linki itp.,

d) dzwiekowych i optycznych sygnatéw alarmowych,

e) sposobdw wzajemnego powiadamiania sie zespotéow réznych pracodawcéw pracujgcych w tej
samej przestrzeni zamkniete;j.

2) Plan postepowania na wypadek zagrozenia obejmujgcy okreslenie:
a) oso6b odpowiedzialnych, za prowadzenie akcji ratunkowej,
b) kompetencji i zadan poszczegdinych oséb prowadzacych akcje ratunkowo-ewakuacyjnag,
c) drég, sposobdéw ewakuaciji i transportu,
d) technicznych srodkéw tgcznosci,
e) wymaganych technicznych srodkéw ewakuaciji i transportu poszkodowanych,
f) miejsca przechowywania srodkéw transportu i ewakuacji poszkodowanych.

Za opracowanie i wdrozenie zasad komunikacji oraz zasad postepowania na wypadek zagrozenia
odpowiada Wykonawca prac.

Dla prac wykonywanych przez wiele zespotdbw w jednej przestrzeni zamknietej Wykonawcy sg
obowigzani uzgodni¢ jednolite zasady komunikacji oraz plan postepowania na wypadek zagrozenia
i uzgodni¢ je z koordynatorem BHP sprawujgcym nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy, jezeli
zostat wyznaczony.

Dokument nadzorowany w wersji elektronicznej/Do uzytku wewnetrznego Grupy Enea



Dokument zwigzany nr 4 do I/NB/B/20/2013 Strona: 7/35

5. Kierujgcy zespotami obowigzani sg przed rozpoczeciem pracy w sposob udokumentowany zapoznac
cztonkow zespotu z zasadami komunikacji i planem postepowania na wypadek zagrozenia.

Rozdziat Il
Rozpoczecie i wykonywanie prac w zbiorniku — wymagania podstawowe
1. Prace w zbiorniku mogg by¢ podjete i prowadzone, z zastrzezeniem ust.3 po spetnieniu nastepujgcych
wymagan:
1) Wwytaczy¢ z ruchu i zabezpieczy¢ przed unieruchomieniem urzgdzenia zasilajgce zbiornik,
w materiaty (sypkie lub ptynne), gazy (dalej — czynniki).
2) Zamkng¢ armature, urzadzenia odcinajgce doptyw do zbiornika czynnikéw ze wszytkach zrodet
zasilania i zabezpieczy¢ przed otwarciem.

3) Sprawdzi¢ szczelno$¢ armatury oraz urzadzen o ktérych mowa w pkt. 2) . W przypadku
stwierdzenia nieszczelnosci nalezy je usungc.

Uwaga!

Wymagania okreslone w pkt 2) nie dotycza kanalu i studzienki kanalizacyjnej, a w pkt 3)
przygotowania kanatu do wykonywania w nim prac. Przed wykonywaniem prac w kanale lub
studzience kanalizacyjnej nalezy przewietrzyé dany odcinek kanatu, pozostawiajgc otwarte wiazy
oraz wytaczy¢ ten odcinek kanalizacyjny, a jezeli to nie jest mozliwe - maksymalnie ograniczyé¢
sptyw sciekow.
4) Instalacje doprowadzajgcg czynnik do zbiornika oraz zbiornik, oprézni¢, wystudzi¢ ijezeli ze
wzgledéw bezpieczenstwa jest to wymagane przemyé, przedmuchac¢ parg lub gazem obojetnym
lub powietrzem.

Uwaga!

— Przedmuchiwanie zbiornika tlenem jest niedopuszczalne;

— Nie wymaga sie oprozniania urzadzen (zbiornikoéw) i instalacji z paliwa, jezeli z przyczyn
bezpieczenstwa nie jest to wymagane;

5) Urzadzenia odbierajgce czynnik ze zbiornika wytgczy¢é i zabezpieczy¢ przed uruchomieniem,
miejsca zsypu zamknac i zabezpieczy¢ przed otwarciem.

6) Oczysci¢ — usungé nawisy ze Scian oraz sklepienia zbiornika.

7) Znajdujgce sie we wnetrzu zbiornika grzejniki, urzadzenia ruchome i inne mogace stworzy¢
zagrozenie nalezy odigczy¢ od zrédet zasilania i zabezpieczyé przed uruchomieniem, a jezeli jest
to niewystarczajgce dla zachowania bezpieczerstwa, zdemontowac.

8) Jezeli praca w zbiorniku moze byé zwigzana z zagrozeniem pozarowym, nalezy stosowac
niezbedne srodki ochrony przeciwpozarowej.

9) Zastosowaniu okreslonych w instrukcjach opracowanych przez pracodawce oraz okreslonych
w poleceniu / zleceniu wykonywania prac $rodkéw ochronnych zabezpieczajgcych przed
wystgpieniem czynnikéw mogacych stwarzaé zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Kazdorazowo bezposrednio przed przystgpieniem do pracy wewnagtrz zbiornika powietrze w zbiorniku
nalezy zbada¢ na zawartosc tlenu.

Jezeli w zbiornikach mogg gromadzi¢ sie lub wystepowac pary cieczy lub gazy stwarzajgce zagrozenie
dla zdrowia lub zycia, bezposrednio przed kazdym wejsciem do zbiornika, oprécz wymagan jak w ust. 1:

1) Przewietrza sie ten zbiornik.
2) Dokonuje sie w tym zbiorniku pomiaru stezenia par cieczy lub gazéw.
3) Sprawdza sie, czy stezenie par cieczy lub gazéw nie przekracza:

a) dopuszczalnych wartosci okreslonych w przepisach w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy,

b) warto$ci okreslonych w przepisach w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenow.
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4) Przypadku przekroczenia dopuszczalnych stezen par cieczy lub gazéw doprowadza sie do jego
obnizenia co najmniej do dopuszczalnych wartosci.

Jezeli nie jest mozliwe obnizenie stezenia par cieczy lub gazéw ponizej wartosci, o ktérych mowa w ust.
3 pkt 4), rozpoczecie i prowadzenie prac jest dopuszczalne po zapewnieniu odpowiednich dodatkowych
srodkéw ochronnych, okreslonych w opracowanej na te okoliczno$¢é przez pracodawce instrukcji
bezpiecznego wykonania prac oraz okreslonych w poleceniu / zleceniu wykonywania.

Wyniki pomiaréw, o ktérych mowa w ust.3 pkt. 2) rejestruje sie oraz przechowuje sie na zasadach
okreslonych w przepisach w sprawie badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy. Zasady rejestrowania oraz przechowywania wynikéw pomiarow ustala, zgodnie
z przepisami obowigzujacymi w tym zakresie pracodawca kierujacego zespotem.

Jezeli kierujgcym zespotem jest osoba zatrudniona przez Elektrownige Potaniec, to po zakonczeniu prac
przy wykonywaniu ktérych byt obowigzek wykonywania pomiaréw stezenia par cieczy lub gazéw
stwarzajgcych zagrozenie dla zdrowia lub zycia, Karte pomiarow gazdéw przetozony kierujgcego
zespotem przekazuje niezwtocznie do Biura BHP Elektrowni Potaniec.

W czasie wykonywania prac wnetrze zbiornika powinno by¢ oswietlone przy uzyciu zroédia sSwiatta
0 napieciu bezpiecznym.

Osobom przebywajgcym wewnatrz zbiornika nalezy zapewni¢ przenosne analizatory stanu atmosfery,
odpowiednie do wystepujgcych lub mogacych wystawi¢ par cieczy lub gazéw niebezpiecznych.

W czasie przebywania osob wewnatrz zbiornika wszystkie wiazy niezbedne do osiggniecia i utrzymania
wiasciwych parametréow atmosfery w ich wnetrzu powinny by¢ otwarte i byé zabezpieczone przed
zamknieciem oraz dostepem do wnetrza zbiornika oséb postronnych. Sposéb zabezpieczenia wtazéow
przed zamknieciem nalezy okres$li¢ w instrukcji bezpiecznego wykonywania prac oraz w poleceniu
pisemnym wykonania pracy / zleceniu wykonania pracy.

Jezeli otwarcie wtazéw o, o ktérych mowa w ust. 10 nie jest wystarczajgce do dotrzymania wymaganych
parametréw powietrza w zbiorniku, nalezy stosowac¢ staty nadmuch / wymiane powietrza w zbiorniku.

Osoby wykonujgce prace wewnatrz zbiornika powinny by¢ asekurowane co najmniej przez jedng osobe
znajdujgcy sie na zewnatrz.

Prace w zbiorniku przeznaczonych do przechowywania substancji lub mieszanin chemicznych nalezy
wykonywaé w zespole co najmniej trzyosobowym, w ktérym jedna osoba pracuje wewnatrz zbiornika,
a dwie ubezpieczajg jg na zewnatrz.

Osoba asekurujgca powinna:

1) By¢ w stalym kontakcie z osobami znajdujgcymi sie wewnatrz zbiornika oraz mie¢ mozliwosc
niezwtocznego powiadomienia innych oséb mogacych, w razie potrzeby, niezwtocznie udzieli¢
pomocy.

2) Znat liczbe osdb przebywajacych wewnatrz zbiornika oraz ich nazwiska.

Wyposazenie w $rodki ochrony indywidualnej oséb, asekurujgcych powinno by¢ takie, jak wyposazenie
0s6b wchodzgcych do wnetrza zbiornika.

Jezeli praca ma by¢ wykonana wewnatrz zbiornika zawierajgcego materiaty ptynne lub sypkie, w ktorym
istnieje mozliwos¢ utoniecia lub zasypania osoby - niezaleznie od zabezpieczenia odpowiednimi
srodkami ochrony indywidualnej - osoba powinna byé opuszczana do wnetrza na pomoscie lub innym
urzadzeniu umozliwiajgcym bezpieczne wykonanie pracy.

Przy pracach w komorach, kanatach lub studzienkach sieci cieptowniczych nalezy zapewnié statyw
bezpieczenstwa oraz ratownicze urzgdzenie podnoszace.

Prace w zbiornikach, przy wykonywaniu ktérych jest mozliwe gromadzenie sie lub wystepowanie pytéw,
gazow, par cieczy lub mgiet stwarzajgcych zagrozenie powstania pozaru lub wybuchu, nalezy prowadzi¢
po usunieciu tego zagrozenia lub zastosowaniu Srodkéw ochronnych zgodnie z opracowanymi na te
okolicznos¢ instrukcjami wykonywania tych prac.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Udostepniona strefa pracy, w ktorej istnieje mozliwos¢ wystgpienia atmosfery wybuchowej, powinna
spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych minimalnych wymagan bezpieczenstwa
i higieny pracy, zwigzanych z mozliwoscig wystgpienia w strefie pracy atmosfery wybuchowe;j.

Zabronione jest wykonywanie prac wewnatrz urzgdzen — zbiornikdw, na co najmniej dwoch poziomach
rébwnoczesnie, jezeli strefa pracy =zostata usytuowana jedna nad drugg, bez wymaganego
zabezpieczenia.

Przez wymagane zabezpieczenie, o ktérym mowa w ust. 19 nalezy rozumiec¢:

1) Zachowanie odlegtosci bezpiecznej w poziomie pomiedzy granicami stref pracy na poszczegdlnych
poziomach wynoszacej co najmniej Sm.

2) Zabezpieczanie poziomu na ktérym wykonywane sg prace balustradami ochronnymi skfadajgcymi
sie z poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m, deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m
oraz wypetnienia wolnej przestrzeh pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg, w sposéb
zabezpieczajgcy osoby wykonujgce prace przed upadkiem z wysokosci oraz upadkiem przedmiotow
i materiatéw na nizszy poziom.

3) Wykonanie daszkéw ochronnych i oston z siatek ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie
zwalnia z obowigzku stasowania balustrad, o ktérych mowa w pkt.2).

Jezeli poziom na ktérym wykonywane sg prace przylega bezposrednio do Sciany lub innej statej petnej
konstrukcji urzgdzenia i warunek zabezpieczenia osob przed upadkiem z wysokosci oraz upadkiem
przedmiotéw i materiatdw na nizszy poziom jest spetniony, stosowanie zabezpieczen o ktérych mowa
w ust. 20 pkt.2) i 3) nie jest wymagane.

Jezeli podczas pracy na co najmniej dwoch poziomach rownoczesnie, z przyczyn technicznych nie jest
mozliwe spetnienie warunkow, o ktérych mowa w ust. 20 pkt.2) lub 3) nalezy, pomiedzy poziomami na
ktérych prowadzone bedg prace zapewni¢ co najmniej jeden szczelny pomost zabezpieczajacy.

Pomost zabezpieczajgcy, o ktérym mowa w ust.22 powinien w szczegdlnosci:

1) By¢ zaprojektowany, wykonany zgodnie z projektem i zapewnia¢ przeniesienie obcigzen
wynikajgcych zliczby osdéb wykonujgcych prace, ilodci narzgdzi i materialdbw znajdujgcych na
poziomie nad nim;

2) Zapewni¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stref pracy na poziomach nad i pod nim;

3) Zapewni¢ mozliwos¢ wykonywania prac na poziomie pod nim w sposob bezpieczny, w pozyciji
niepowodujgcej nadmiernego wysitku.

Jezeli prace wewnatrz urzadzeh — zbiornikbw prowadzone sg na co najmniej dwoch poziomach

réwnoczesnie, a strefa pracy nie zostata usytuowana jedna nad drugg to poziomy na ktérych prowadzone

sg prace nalezy zabezpieczy¢ w sposob okreslony w ust. 20 pkt. 2) i 3), a jezeli z przyczyn technicznych

jest to niemozliwe nalezy zastosowaé pomost zabezpieczajacy, o ktérym mowa w ust. 23.

Prace wewnatrz urzadzen w tym w kottach, kanatach kotta, w komorach, kanatach irurociggach sieci
cieplnych nie mogg by¢ wykonywane w temperaturze powyzej 40°C.

Wyjatkowo w przypadku usuwania awarii dopuszcza sie wykonywanie prac, o ktérych mowa w ust. 25
w temperaturze powyzej 40°C, pod warunkiem zapewnienia osobom wykonujgcym prace:

1) Positkow profilaktycznych i napojéw chtodzacych, zgodnie z przepisami w sprawie profilaktycznych
positkéw i napojéw.

2) Srodkéw technicznych obnizajgcych temperature powietrza.

3) Srodkéw ochrony indywidualnej, dodatkowych przerwy w pracy i miejsc odpoczynku, ustalonych
indywidulanie w zaleznosci od warunkow i specyfiki pracy.

Przy wykonywaniu prac wewnatrz urzadzeh - zbiornikbw, na co najmniej dwdch poziomach
rébwnoczesnie z wykorzystaniem rusztowan lub ruchomych podestéw roboczych, zastosowanie majg
w szczegolnosci przepisy Rozdziatu 6 litera E ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz rozdziatu 8 i 9 przepis6w w spawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robét budowlanych.

Dokument nadzorowany w wersji elektronicznej/Do uzytku wewnetrznego Grupy Enea



Dokument zwigzany nr 4 do I/NB/B/20/2013 Strona: 10/35

10.

11.

12.

13.

14.

DZIAL IV
PRACE NA WYSOKOSCI - WYMAGANIA OGOLNE
Rozdziat |

Postanowienia ogdlne

. Praca na wysokosci jest praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci, co najmniej

1 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

. Nie zalicza sie do prac na wysokosci pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sie

znajduje, jezeli powierzchnia ta wyposazona jest w stale konstrukcje lub urzadzenia chronigce
osobe przed upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na
ktérych w zwigzku z wykonywang pracg mogg przebywac¢ osoby lub stuzgcych jako przejscia
(z wytgczeniem ramp przetadunkowych), powinny by¢ zainstalowane balustrady skiadajgce sie
z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokos$ci, co najmniej 1,1 m i kraweznikow o wysoko$ci, co
najmniej 0,15 m.

W przypadku drabin lub klamer trwale zamocowanych do konstrukcji stuzgcych jako dojscia, lub
przejscia miedzy réznymi poziomami lub dojScia do urzadzen, maszyn, urzgdzeniami
zabezpieczajgcymi osoby przed upadkiem z wysokosci sg obrecze ochronne, rozmieszczone
w rozstawie nie mniejszym niz 0,7 m i nie wiekszym niz 0,8 m od drabiny.

Obrecze ochronne, o ktérych mowa w ust. 4 wymagane sg od wysokosci 3 m nad poziomem podtogi
lub ziemi.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokos$ci zastosowanie balustrad,
o ktérych mowa w ust. 3 i 4 jest niemozliwe nalezy stosowac inne skuteczne $rodki ochrony oséb przed
upadkiem z wysokosci, dobrane odpowiednio do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane tak, aby osoby je wykonujgce nie byty
zmuszone wychylaé sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym pracuja.

Jezeli warunki wykonywania prac ich rodzaj lub zakres wymaga od osoby wykonujgcej prace
wychodzenia lub wychylania sie poza obreb balustrad, o ktérych mowa w ust. 3 oraz obreczy
ochronnych o ktérych mowa w ust. 4, nalezy stosowaé odpowiednio dobrany indywidualny sprzet
chronigcy przed upadkiem z wysoko$ci.

Osoby wykonujgce roboty w odlegtosci mniejszej niz 3 m od niezabezpieczonej przed upadkiem
z wysokosci krawedzi powierzchni ptaskiej, nachylonej pod katem nie wiekszym niz 10° oraz zawsze
w przypadku pracy na dachu z nachyleniem sg obowigzani stosowaé¢ srodki ochrony indywidualnej lub
inne urzadzenia chronigce przed upadkiem z wysokosci.

Nie jest wymagane stosowanie srodkow ochrony indywidualnej lub innych urzadzen chronigcych przed
upadkiem z wysokosci w przypadku wykonywania pracy na niezabezpieczonym powierzchni ptaskiej
w odlegtosci wiekszej niz 3 m od krawedzi, wewnatrz oznakowanej strefy bezpieczenstwa.

Wszelkie prace zwigzane 2z od$niezaniem dachow wymagajg stosowania srodkéw ochrony
indywidualnej lub innych urzgdzen chronigcych przed upadkiem z wysokosci.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy musi mie¢ zapewnione mocowanie koAcowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci
okoto 1,5 m, wzdtuz stanowiska.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie na wysokosci
ponad 2 m linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa musi byé zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomocg urzgdzenia samozaciskowego.

Niezaleznie od rodzaju prac prowadzonych na wysokosci przed ich rozpoczeciem nalezy wyznaczy¢
i zabezpieczyé przed dostepem o0soéb postronnych oraz oznakowac¢ znakami strefe bezpieczenstwa.
Strefa bezpieczehnstwa obejmuje 1/10 wysokosci na ktérej prowadzone sg prace nie mniej jednak niz
6 m.
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15.

16.

17.

18.

Jezeli z przyczyn technicznych wyznaczenie strefy jak w ust.9 nie jest mozliwe nalezy przyja¢, ze
minimalna wielkos¢ strefy nie powinna by¢ mniejsza niz wysokosé na ktérej prowadzone sg prace.
W takie sytuacji nalezy zastosowac dodatkowe techniczne srodki ochronne takie jak: siatki, daszki oraz
zapewni¢ bezposredni staty nadzor nad tymi pracami przez wyznaczone w tym celu osoby.

Jako zabezpieczenie strefy niebezpiecznej przed dostepem o0séb postronnych nalezy stosowaé
balustrady (wygrodzenie). Jezeli z przyczyn technicznych nie jest mozliwe zastosowanie wygrodzenia
dopuszcza sie stosowanie innego skutecznego sposobu zabezpieczenia.

Osoby wykonujgce prace na wysokosci obowigzane sg stosowac¢ hetmy ochronne do pracy na
wysokosci wyposazonych w paski, z minimum trzypunktowym mocowaniem do hetmu zapinane pod
broda.

Za wyznaczenie, zabezpieczenie, oznakowanie znakami stref bezpieczenstwa, o ktérych mowa w ust.
81i 9, stan srodkéw ochronnych (zbiorowych i indywidualnych) oraz przeprowadzenie instruktazu przed
rozpoczeciem prac na wysokosci odpowiada kierujgcy zespotem.

Rozdziat Il

Drabiny przenosne — wymagania podstawowe

. Do pracy na wysokosci mogg by¢ wykorzystywane drabiny przenosne, jedynie w warunkach, w ktérych,

tymczasowa praca na wysokosci nie moze by¢ wykonana w sposdb bezpieczny z odpowiednigj
powierzchni, a wykorzystanie innego, bardziej bezpiecznego sprzetu roboczego jest z przyczyn
technicznych niemozliwe.

Prace z wykorzystaniem drabin powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu
zapewniania asekuraciji.

Uzytkowane drabiny powinny by¢ oznaczone w sposob czytelny i trwaty, przy czym oznaczenie
powinno zawiera¢ co najmniej:

1) Oznakowanie CE.
2) Oznaczenie nachylenia drabin, jezeli to nie wynika z rodzaju budowy.
3) Najwieksze dopuszczalne obcigzenie.
4) Numer identyfikacyjny.
Drabin mozna uzywac¢ do pracy na wysokosci do 6 m.

Drabina bez patgkdéw, ktorej dtugosé przekracza 4 m, przed podniesieniem lub zamontowaniem
powinna by¢ wyposazona w prowadnice pionowg umozliwiajgcg zatozenie urzgdzenia
samohamujgcego, potgczonego z linkg szelek bezpieczenstwa.

Uzytkowane drabiny powinny posiada¢ stopke antyposlizgowg, stalowg lub plastykowg — przy
ustawieniu na ziemi, gumowg — przy ustawieniu na twardym podtozu oraz byé zabezpieczone przed
przemieszczaniem sie w trakcie ich uzytkowania.

Przed rozpoczeciem prac z drabiny nalezy drabine:

1) Stuzgcg do dostepu na wyzszy poziom tak przystawi¢, aby wystawata co najmniej 0,75
m powyzej poziomu oparcia i przymocowana.

2) Przystawng ustawi¢ pod katem nachylenia od 65° do 75° (zastosowa¢ zasade jeden do czterech:
odlegtos¢ dotu drabiny od s$ciany (linii rzutu pionowego krawedzi do ktérej bedzie
przystawiona) to jedna czwarta dlugosci drabiny (liczonej od ziemi do zetkniecia ze $ciang lub
krawedzi do ktoérej bedzie przystawiona).

3) Ustawi¢ na stabilnym, trwatym, posiadajgcym odpowiednie wymiary, nieruchomym, poziomym
podtozu, zapewnic jej statecznos¢ oraz oparcie, zabezpieczy¢ przed przemieszczaniem sie.

4) Zawieszang zaczepi¢ w bezpieczny sposoéb, tak aby zapobiec, z wyjgtkiem drabin linowych, ich
przemieszczaniu lub bujaniu.

5) Rozstawng zabezpieczy¢ przed rozsunieciem sie i przechyleniem.

6) Wieloczesciowa fgczong lub wysuwang uzywac w taki sposéb, aby zapobiec przemieszczaniu sie
ich réznych czesci wzgledem siebie.
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7)
8)

9)

Przejezdng przed uzyciem pewnie unieruchomié.

Skutecznie zabezpieczy¢ przed uderzeniem przez pojazdy, otwierane drzwi, okna oraz przed
ruchem pieszych.

Wyznaczyé i zabezpieczy¢ przed dostepem osob postronnych strefe bezpieczenstwa.

8. Pracujgc z drabiny nalezy:

1)
2)

5)

Stosowac obuwie z antyposlizgowag podeszwa.

Stosowac¢ hetmy ochronne do pracy na wysokosci wyposazonych w paski, z minimum
trzypunktowym mocowaniem do hetmu zapinane pod broda.

Unika¢ wychylania sie na boki — sprzgczka paska (pepek) powinien znajdowaé sie pomiedzy
bocznicami drabiny, a obie stopy na tym samym szczeblu.

Przez caty czas stosowaé zasade 3 punktéw podparcia (kontaktu) z drabing: 2 rece + 1 stopa,
2 stopy+1 reka. Jezeli obydwie rece sg potrzebne do pracy — nalezy zastosowaé srodki
ochronne przed upadkiem z wysokosci.

Materiaty i narzedzia transportowa¢ w odpowiedniej torbie lub przypiete do pasa.

9. Przy uzytkowaniu drabin zabrania sie w szczegdlnosci:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)

10)

11)

12)
13)

Stosowania drabin uszkodzonych.

Stosowania drabin jako rusztowan.

Uzywanie drabiny rozstawnej jako przystawne;.

Ustawianie drabiny na niestabilnym podtozu.

Opieranie drabiny przystawnej o obiekty, elementy niezapewniajgce stabilnosci drabiny.

Stawianie drabiny przed zamknietymi drzwiami, oknami jezeli nie sg one skutecznie zapieczone
przed otwarciem.

Ustawianie drabin w bezposrednim sgsiedztwie pracujacych maszyn i innych urzadzeh oraz
opieranie drabiny przystawnej o te maszyny lub inne urzadzenia.

taczenia drabin ze sobg, aby zwigkszy¢ zasieg.

Stosowanie drabiny jako drogi statego transportu, a takze do przenoszenia ciezaréw o masie
powyzej 10 kg.

Wchodzenia i schodzenia z drabiny w pozycji plecami do niej oraz wchodzenia i schodzenia
z drabiny z zajetymi rekami.

Wykonywania pracy z drabiny bez srodkéw chronigcych przed upadkiem z wysokosci jezeli sg
wymagane.

Przesuwania drabiny znajdujgc sie na jej szczeblach lub stopniach.
Korzystania z trzech ostatnich szczebli drabiny.
Rozdziat llI

Rusztowania

1. Podstawowe definicje

1)

Rusztowanie — konstrukcja budowlana, tymczasowa, z ktérej mogg by¢ wykonywane prace na
wysokosci, stuzace do utrzymywania osob, materiatow i sprzetu lub do zabezpieczenia przed
upadkiem z wysokosci ludzi oraz przedmiotow.

Prace rusztowaniowe — montaz, przebudowa, demontaz rusztowan,

Wykonawca prac rusztowaniach — wykonawca ktéremu w sposdb udokumentowany zlecono
wykonywanie jednego lub wszystkich rodzajéw prac rusztowaniowych;

Przebudowa rusztowania — zmiany w konstrukcji rusztowania wymagane ze wzgledu na zmiane
rodzaju lub zakresu prac prowadzonych z rusztowania.
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5)

6)

Odbierajgcy rusztowanie — osoba posiadajgca przygotowanie zawodowe do petnienia samodzielnej
funkcji technicznej w budownictwie w specjalnosci konstrukcyjno - budowalnej stosownie do
kubatury rusztowania.

Uzytkownik rusztowania — wykonawca, realizujgcy prace z wykorzystaniem rusztowania.

2. Prace rusztowaniowe — wymagania podstawowe

1)

10)

11)

12)

13)

Prace rusztowaniowe (montaz, przebudowa, demontaz rusztowan) powinny byé wykonywane
zgodnie z indywidualnym projektem technicznym rusztowania, na podstawie szczegétowego planu
prac rusztowaniowych.

Plan, o ktérym mowa w ppkt. 1), moze mie¢ forme standardowe;j instrukcji uzupetnionej elementami
odnoszgcymi sie do wymagan i szczegdétow danego rusztowania oraz miejsca prowadzenia prac
rusztowaniowych.

Projekt techniczny rusztowania oraz plan prac rusztowaniach powinny by¢ opracowane przez osobe
posiadajgcg przygotowanie zawodowe do petnienia samodzielnej funkcji technicznej w budownictwie
w specjalnosci konstrukcyjno — budowalnej, stosownie do kubatury rusztowania.

Podstawg opracowania projektu technicznego rusztowania, a na jego podstawie planu prac
rusztowaniowych powinno by¢ udokumentowane zgtoszeniem wykonania tych prac dokonanego
w trybie i na zasadach obowigzujacych w Elektrowni Pofaniec w tym zakresie.

Dane zawarte w zgtoszeniu o ktérych mowa w ppkt. 4) powinny zawiera¢ informacje niezbedne do
opracowania projektu technicznego rusztowania oraz planu prac rusztowaniowych.

Jezeli prace rusztowaniowe majg by¢ prowadzone w strefie linii elektroenergetycznych wysokiego
napiecia lub poblizu urzadzeh elektroenergetycznych bedacych pod napieciem, a rusztowanie
eksploatowane w takich warunkach, to projekt techniczny rusztowania, plan prac rusztowaniowych
oraz instrukcja eksploatacji rusztowania powinny uwzglednic¢ techniczne i organizacyjne wymagania
bezpieczenstwa w tym zakresie.

Wymagania dotyczgce zasad kotwienia rusztowania nalezy okreslic w projekcie technicznym
rusztowania. Wzor protokotu badania (pomiaru) sity zakotwien rusztowania nalezy okresli¢
w projekcie technicznym rusztowania.

Prace rusztowaniowe powinny byé prowadzone pod nadzorem, przez osoby posiadajgce wymagane
aktualne uprawnienia montazysty rusztowan wydane zgodnie z odrebnie obowigzujgcymi przepisami
w tym zakresie. Obowigzek posiadania uprawnien dotyczy wszystkich oséb wykonujgcych prace
rusztowaniowe oraz osoby nadzorujgcej te prace.

Osoba nadzorujgca prace rusztowaniowe oraz osoby wykonujgce te czynnosci powinny mieé
udostepniony co najmniej plan, o ktérym mowa w ppkt. 2) wraz z zawartymi w nim instrukcjami.
Przed rozpoczeciem prac rusztowaniach nalezy ustali¢, wygrodzi¢ i oznaczy¢ tablicami
ostrzegawczymi strefe prowadzenia prac — strefe niebezpieczna.

Zasady wyznaczania, zabezpieczania i oznakowania stref niebezpiecznych okreslono w Rozdziale
| ust. 14 — 15 niniejszych zasad.

Podczas prac rusztowaniowych rusztowanie powinno by¢ oznaczone tablicg: KORZYSTANIE
Z RUSZTOWANIA ZABRONIONE!, ktérej wzor okreslono w Zataczniku Z-3 do niniejszych zasad.
Miejsce i liczba wywieszonych na rusztowaniu tablic powinna w sposoéb jednoznaczny informowac,

ktérego rusztowania one dotyczg, ze szczegdélnym uwzglednieniem miejsc wskazanych jako wejscia
na rusztowanie.

Zabrania sie prowadzenia prac rusztowaniowych podczas ograniczonej widoczno$ci, o zmroku
i w nocy bez dostatecznego oswietlenia. Ponadto na rusztowaniach zewnetrznych zabrania sie prac
w czasie:

a) gestej mgty, opadéw deszczu lub $niegu oraz gotoledzi,

b) burzy lub wiatru, o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

3. Konstrukcja rusztowania — wymagania podstawowe
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

Kazde rusztowanie powinno posiada¢ stabilng konstrukcje dostosowang do przenoszenia obcigzen,
posiada¢ pomost / pomosty roboczy / robocze dostosowany do zaprojektowanego obcigzenia,
powierzchni wystarczajgcej dla osdb wykonujgcych roboty oraz do sktadowania narzedzi
i niezbednej ilosci materiatow,

Kazdy pomost, na ktdrym mogq przebywac ludzie powinien by¢:
a) wytozony w taki sposdb, aby ich elementy nie mogty sie poruszaé w trakcie uzytkowania,

b) szczelny i zabezpieczony balustradg sktadajgcg sie z kraweznika o wysokosci min. 0,15 m
i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy
kraweznikiem, a poreczg nalezy wypetni¢ w sposob zabezpieczajgcy osoby przed upadkiem
Z Wysokosci.

Konstrukcja rusztowania nie moze blokowa¢ lub utrudnia¢ korzystania ze schodéw, przejs¢, dojsé,
wejsé, wyjsé, blokowaé drog ewakuacyjnych lub utrudnia¢ ewakuacije, blokowacé lub utrudnia¢ dostep
obstugi ruchowej do urzgdzen lub instalacji.

W przypadku odsuniecia rusztowania od sSciany lub urzadzenia, instalacji przy ktérym jest
zmontowane ponad 0,2 m nalezy stosowac¢ balustrady, o ktérych mowa w ppkt 2) lit. b) od strony te;j
Sciany, urzadzenia instalaciji.

Nie wymaga sie stosowania zabezpieczenia, o ktérym mowa w ppkt. 4) jezeli zapewniono osobom
przebywajgcym na rusztowaniu srodki ochrony zabezpieczajgce przed upadkiem oséb z wysokosci.

Udzwig urzadzenia do transportu materiatdbw na wysiegnikach mocowanych do konstrukciji
rusztowania nie moze przekracza¢ 1,5 kN.

Do transportu materiatbw o wadze powyzej 1,5 kN nalezy zaprojektowa¢ i wykonaé wieze
wyciggowa, jako konstrukcje samodzielng przylegajgcg do rusztowania oraz opracowac odrebng
instrukcje bezpiecznego wykonywania tych prac.

Usytuowanie rusztowan w obrebie ciggow komunikacyjnych wymaga zastosowania srodkéw
bezpieczenstwa chronigcych przed spadaniem przedmiotéw z rusztowania oraz zabezpieczenia
0s6b przed mozliwoscig powstania urazow.

Rusztowania, usytuowane w obrebie drég, ciggdw komunikacyjnych, przej$é, dojsé oraz miejscach
gdzie przebywajg lub moga przebywaé ludzie powinny posiadaé daszki ochronne i ostone z siatek
ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia zobowigzku stosowania balustrad
ochronnych.

Wymagania dla siatek ochronnych, (gramatura, przepuszczalno$¢ powietrza, reakcji na ogien)
nalezy okresli¢ w projekcie technicznym rusztowania.

Stojaki rusztowania posadowione przy ciggach komunikacyjnych lub poza tymi ciggami gdzie mogg
porusza¢ sie pojazdy powinny by¢ zabezpieczone odbojnicami, chronigcym rusztowanie przed
uderzenia pojazdow.

4. Uziemienia i urzadzenia piorunochronne rusztowan — wymagania podstawowe

1)

2)

3)

Kazde rusztowanie wykonane z elementow metalowych powinno by¢ uziemione, zgodnie
z wymogami wiasciwych przepiséw lub norm budowy urzgdzen o uziemieniach izerowaniach
w urzgdzeniach elektrycznych o napieciu do 1kV, a rusztowania ustawione na zewnatrz budynkow
lub budowli dodatkowo powinny posiadaé odrebng instalacje piorunochronng wykonang zgodnie
z postanowieniami normy PN-EN 62305.

Wymagania dotyczgce sposobu wykonania instalacji uziemiajgcej, dla rusztowan ustawionych na
zewnatrz budynkéw lub budowli dodatkowo instalacji piorunochronnej nalezy okresli¢ w projekcie
technicznym rusztowania.

Instalacje o ktérych mowa w ppkt. 2) po ich wykonaniu, rozbudowie, przebudowie i w trakcie
eksploatacji rusztowania podlegajg badaniom po montazowym/ okresowym.

Badania / pomiary o ktérych mowa w ppkt. 3) mogg wykonywa¢ wylgcznie osoby posiadajgce
aktualne $wiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacjg urzgdzen
instalacji i sieci elektroenergetycznych na stanowisku eksploatacji (E) w zakresie kontrolno
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5)

6)

7)

pomiarowym: Grupa 1. pkt. 10) co najmniej w zakresie pkt. 2) — urzadzenia, instalacje i sieci
elektroenergetyczne o napieciu nie wyzszym niz 1kV lub Grupa 1. pkt. 13) co najmniej w zakresie
pkt. 2) — urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne o napieciu nie wyzszym niz 1kV.

Z przeprowadzonych badan pomiarow nalezy sporzgdzi¢ protokdt. Protokdt podlega sprawdzeniu
i zatwierdzeniu przez osobe posiadajgcg aktualne sSwiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do
zajmowania sie eksploatacjg urzadzen instalacji i sieci elektroenergetycznych na stanowisku
dozoru (D) w zakresie kontrolno-pomiarowym: Grupa 1. pkt. 10) co najmniej w zakresie pkt. 2) —
urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne o napieciu nie wyzszym niz 1kV lub Grupa 1. pkt.
13) co najmniej w zakresie pkt. 2) — urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne o napieciu nie
wyzszym niz 1kV

Sprawdzenia i zatwierdzenia Protokotu o ktéorym mowa w ust. 5 nie moze wykona¢ osoba
wykonujgca pomiary.

Wzory protokotéw badan pomontazowych/ okresowych instalacji uziemiajgcej, odgromowe;j
rusztowania, okreslono odpowiednio w Zatgcznikach Z-4; Z-5 do niniejszych zasad.

5. Odbiér i przekazanie rusztowania do uzytkowania

1)

2)

10)

Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania, nalezy dokona¢ odbioru technicznego przez osobe
uprawniong osobe.

Uprawnionymi i upowaznionymi do odbioru rusztowan po zakohczeniu prac rusztowaniach
i przekazywania ich do uzytkowania sg wytacznie odbierajacy rusztowanie, o ktérych mowa w pkt.
1 ppkt.5) niniejszego Rozdziatu.

Potwierdzeniem odbioru rusztowania przed przekazaniem go do eksploatacji jest Protokdt odbioru
technicznego rusztowania, ktérego wzor okreslono w Zataczniku Z-6 do niniejszych zasad.

Protokét odbioru technicznego rusztowania sporzgdza, w dwdch egzemplarzach odbierajgcy
rusztowanie, z ktérych jeden egzemplarz za potwierdzeniem przekazuje uzytkownikowi rusztowania.

W przypadku wiecej niz jednego uzytkownika rusztowania egzemplarz protokotu, o ktérym mowa
w ust. 3 nalezy przekazac kolejnym uzytkownikom rusztowania.

Za decyzje dopuszczenia rusztowania do uzytkowania uwaza sie podpisanie przez odbierajgcego
rusztowanie oraz upowaznionego przedstawiciela Wykonawcy (uzytkownika rusztowania) w pozycji
Nr 14 Protokotu z odbioru technicznego rusztowania oraz wpis odbierajgcego rusztowanie do
Dziennika budowy, jezeli zgodnie z przepisami prawa budowlanego jego prowadzenie jest
wymagane.

W przypadku wiecej niz jednego uzytkownika / wykonawcy prac z rusztowania przyjecie rusztowania
do uzytkowania potwierdza kierownik robot, remontu, lub koordynator sprawujgcy nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy, jezeli zadna z w/w o0séb nie zostata wyznaczona do petnienia tej
funkciji.

Po przekazaniu rusztowania do uzytkowania odbierajacy rusztowanie zastania tablice
KORZYSTANIE Z RUSZTOWANIA ZABRONIONE! iumieszcza na rusztowaniu tablice:
RUSZTOWANIE DOPUSZCZONE DO UZYTKOWANIA ktérej wzor okreslono w Zataczniku Z-7 do
niniejszych zasad oraz liste kontrolng okreslajgcg podstawowy zakres codziennych przegladow
rusztowania, ktérej wzor okreslono w Zatagczniku Z-8 do niniejszych zasad.

Miejsce i liczba wywieszonych na rusztowaniu tablic, o ktérych mowa informujgcych o dopuszczeniu
rusztowania do uzytkowania powinna w sposéb jednoznaczny informowac, ktérego rusztowania one
dotycza, ze szczegdlnym uwzglednieniem miejsc wskazanych jako wejscia na rusztowanie.

Protokét odbioru technicznego rusztowania powinien byé wraz z jego dokumentacjg (projekt
techniczny rusztowania, plan prac rusztowaniowych, protokoty badah pomontazowych/ okresowych
instalacji uziemiajgcej, odgromowej rusztowania, protokoty badania (pomiaru) sity zakotwien)
przechowywany u wykonawcy prac rusztowaniowych, przez okres nie krotszy niz 90 dni od czasu
zakonczenia prac zwigzanych z demontazem rusztowania.
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11) Wykonawca prac rusztowaniowych obowigzany jest, na kazde zadanie oséb upowaznionych przez

Elektrownie Potaniec, o ktorych mowa w Dziale | ust. 1 pkt. 7) Dokumentu zwigzanego Nr 2 do
Instrukcji Organizacji Bezpiecznej Pracy I/NB/B/20/2013 niezwlocznie udostepni¢ dokumentacje,
o ktorej mowa w ppkt. 10.

6. Uzytkowanie, przebudowa, demontaz rusztowania

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dopuszczeniu rusztowania do uzytkowania.

W przypadku kilku uzytkownikéw tego samego rusztowania, prace wykonywane sg w kolejnosci
ustalonej przez zlecajgcego budowe rusztowania, kierownika budowy, remontu, robdt Ilub
koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy, jezeli zadna z w/w oséb
nie zostata wyznaczona do petnienia tej funkcji.

Przed dopuszczeniem zespotu do pracy z rusztowania, dopuszczajgcy / zezwalajgcy obowigzany
jest wramach czynnosci zwigzanych z dopuszczeniem do prac/ zgody na rozpoczecie
i wykonywanie prac sprawdzic¢ czy rusztowanie posiada aktualny przeglad okresowy.

Podczas uzytkowania rusztowania nalezy zapewni¢ dokonanie przegladéw: codziennych,
okresowych, doraznych.

Przeglady codzienne, (oznaczone jako CO) powinny by¢ wykonywane codziennie i dokumentowane,
przez kierujgcego zespotem, nadzorujgcego jezeli zostat wyznaczony zawsze po dopuszczeniu do
prac, przed rozpoczeciem pracy z rusztowania.

Jezeli praca z rusztowania odbywa sie na dwie lub trzy zmiany przegladu rusztowania nalezy
dokonac przed rozpoczeciem pracy kazdej ze zmian.

W przypadku kilku uzytkownikéw tego samego rusztowania, rownoczesnego wykonywania prac
Z uzyciem tego samego rusztowania przez osoby zatrudnione przez wiecej niz jednego pracodawce,
czynno$ci o ktérych mowa w ppkt. 5) obowigzany jest wykonaé odpowiednio: kierownik budowy,
robét, remontu lub wyznaczony koordynator sprawujacy nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng
pracy.

Przeglady okresowe (oznaczone jako OP) i dorazne (oznaczone jako DO) powinny by¢ wykonywane
przez osoby uprawnione do odbioru rusztowan - odbierajacych rusztowania.

Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem nalezy udokumentowaé w listach kontrolnych
sporzgdzonych przez osobe, o ktérej mowa w ppkt. 8) w oparciu o szczegbétowy zakres
poszczegolinych przeglgdéw (OP; DO) okreslony w projekcie technicznym rusztowania.

Przeglady okresowe (OP) powinny by¢ wykonywane nie rzadziej niz co 10 dni, a przeglady dorazne
(DO) w przypadku przerwy w uzytkowaniu rusztowania powyzej 14 dni, a w przypadku rusztowan
zewnetrznych dodatkowo zawsze po silnym wietrze, opadach atmosferycznych, a takze dziataniu
innych czynnikéw, stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonywania prac z rusztowania.

Jezeli w wyniku przegladdw zostanie stwierdzone ze stan rusztowania:

a) pozwala na rozpoczecie i wykonywanie prac, kierujgcy zespotem osdb wykonujgcych prace
w obecnosci nadzorujgcego, jezeli zostat wyznaczony (dla przeglgdu CO), lub osoba, o ktérej
mowa w ppkt. 7), a w przypadku przegladéw (OP; DO) osoba, o ktérej mowa w ppkt. 8) sg
obowigzani wykonac i potwierdzi¢ fakt wykonania przegladu czytelnym podpisem na tablicy
znajdujgcej sie na rusztowaniu.

b) nie pozwala na rozpoczecie i wykonywanie prac nalezy zdjg¢ tablice RUSZTOWANIE
DOPUSZCZONE DO UZYTKOWANIA i odstoni¢ tablice KORZYSTANIE Z RUSZTOWANIA
ZABRONIONE!, powiadamiajgc o tym fakcie dopuszczajgcego / zezwalajgcego wykonawcow
prac zrusztowania, kierownika budowy, robdt, remontu oraz koordynatora sprawujgcego
nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy.

Usterki i wady dostrzezone podczas przeglgddw muszg by¢ usuniete przed dopuszczeniem
rusztowania do dalszego uzytkowania, poprzedzonego odbiorem technicznym w trybie i na
zasadach okreslonych w niniejszym dokumencie.
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13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

Przebudowa rusztowania w trakcie jego uzytkowania moze by¢ wykonana, na wniosek zlecajgcego
budowe rusztowania.

Wykonawca prac z rusztowania moze, po uzgodnieniu ze zlecajgcym budowe rusztowania zakresu
zmian, zleci¢ jego przebudowe wykonawcy prac rusztowaniowych.

Ponowne uzytkowanie rusztowania po przebudowie jest mozliwe po jego ponownym odbiorze
technicznym przeprowadzonym w trybie i na zasadach opisanych w pkt.5 niniejszego Rozdziatu.

Rozpoczynanie prac bez spetnienia warunkéw, o ktérych mowa w ppkt. 1) do 12) i 15) jest
zabronione.

Rozpoczynanie i prowadzenie prac rusztowaniowych oraz innych prac z rusztowan (wykorzystaniem
rusztowan) podczas ograniczonej widocznosci, o zmroku i w nocy bez dostatecznego oswietlenia
jest zabronione. Na rusztowaniach zewnetrznych zabrania sie wykonywania jakichkolwiek prac:

a) w czasie opaddéw deszczu lub $niegu.

b) podczas gotoledzi.

c) podczas burzy.

d) przy duzym zamgleniu.

e) jezeli predkos¢ wiatru przekracza 10 m/s.

Podczas uzytkowania rusztowan zabronione jest w szczegoélnosci:

a) samowolne zmiany w zmontowanym rusztowaniu,

b) praca na rusztowaniu, na ktérym umieszczona jest czerwona tabliczka,

c) pozostawianie narzedzi i sprzetu na pomostach rusztowan po zakonczeniu pracy,
d) sktadowanie materiatu w stosach na pomostach rusztowania,

e) zrzucanie narzedzi, sprzetu, materiatéw lub elementéw demontowanych rusztowan,
f) prowadzenie rozmowy przez telefon komorkowy,

g) przemieszczanie rusztowan przejezdnych, w przypadku gdy przebywajg na nich ludzie.

Przebudowa rusztowania w trakcie jego uzytkowania oraz demontazu rusztowania powinna by¢
prowadzona z zachowaniem wymagan okreslonych w pkt.2 niniejszego Rozdziatu.

Przed rozpoczeciem przebudowy lub demontazu rusztowania nalezy pamieta¢ o wyznaczeniu,
zabezpieczeniu ioznaczeniu strefy niebezpiecznej, zdjeciu tablicy nRUSZTOWANIE
DOPUSZCZONE DO UZYTKOWANIA i odstonieciu tablicy KORZYSTANIE Z RUSZTOWANIA
ZABRONIONE!

W trakcie przebudowy demontazu, nalezy Scisle stosowaé sie do wymagan bezpieczehstwa
okreslonych w projekcie technicznym rusztowania, planie prac rusztowaniowych, instrukcji
wykonywania tych prac oraz polecen i wskazoéwek osoby nadzorujgcej demontaz rusztowania.

Zakonczenie demontazu rusztowania nadzorujgcy demontaz potwierdza odpowiedniego w poz. 16
Protokotu odbioru technicznego lub wpisem w Dzienniku budowy, jezeli zgodnie z przepisami
prawa budowlanego jego prowadzenie jest wymagane.

DZIAL V
PRACE PRZY UZYCIU MATERIALOW NIEBEZPIECZNYCH — WYMAGANIA OGOLNE

Materiatami niebezpiecznymi w rozumieniu przepisdw sg w szczegolnosci substancje chemiczne albo
mieszaniny substancji chemicznych, ktéra ze wzgledu na wiasciwosci fizyczne, chemiczne lub
biologiczne moze, podczas stosowania, stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia cztowieka lub wy
wywiera¢ szkodliwy wptyw na srodowisko naturalne.

Przed podjeciem prac przy uzyciu materiatdw niebezpiecznych osoby wykonujgce te prace
zobowigzani sg do zapoznania sie z kartami charakterystyki stosowanych substancji i preparatéw.

Materiaty niebezpieczne nalezy przechowywaé w miejscach i opakowaniach przeznaczonych do tego
celu i odpowiednio oznakowanych.
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Pomieszczenia, aparatura, srodki transportu, zbiorniki i opakowania, w ktérych sg stosowane,
przemieszczane lub przechowywane materiaty niebezpieczne powinny by¢é odpowiednie do
wtasciwosci tych materiatow.

W czasie transportu, skladowania i stosowania materiatbw niebezpiecznych nalezy stosowac
odpowiednie srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej - chronigce osoby wykonujgce te prace przed
szkodliwym lub niebezpiecznym dziataniem tych materiatow.

Zbiorniki, naczynia i inne opakowania stuzgce do przechowywania materiatdw niebezpiecznych
powinny by¢:

1) Oznakowane w sposdb okreslony w odrebnych przepisach.

2) Wpykonane z materialu niepowodujacego niebezpiecznych reakcji chemicznych z ich

zawartoscig i nieulegajgcego uszkodzeniu w wyniku dziatania znajdujgcego sie w nich materiatu
niebezpiecznego.

3) Woytrzymate i zabezpieczone przed uszkodzeniem z zewngtrz odpowiednio do warunkéw ich
stosowania.

4) Odpowiednio szczelne i zabezpieczone przed wydostawaniem sie z nich niebezpiecznej
zawartosci lub dostaniem sie do ich wnetrza innych substancji, ktére w kontakcie z ich
zawartoscig mogg stworzy¢ stan zagrozenia.

5) Wypetnione w sposdb zapewniajgcy wolng przestrzeh odpowiednio do mozliwosci termicznego
rozszerzania sie cieczy w warunkach przechowywania, transportu i stosowania.

Oprdéznione pojemniki po materiatach niebezpiecznych przeznaczone do wielokrotnego uzycia
powinny spetia¢ wymagania okreslone w ust. 5 pkt. 1) — 4) . Oprdznione pojemniki i inne naczynia
i opakowania po materiatach niebezpiecznych nie mogg by¢ wykorzystywane do innych celéw niz
zgodnie z przeznaczeniem.

Przechowywanie materiatéw niebezpiecznych w pojemnikach i opakowaniach stuzgcych do srodkéw
spozywczych jest niedopuszczalne.

Przy przechowywaniu ciektego materiatu niebezpiecznego w statych zbiornikach nalezy:

1) Stosowaé odpowiednie zabezpieczenia przed rozlewaniem i rozprzestrzenianiem sie zawartosci
zbiornika w razie jego uszkodzenia, jak np. wanny, rynny, koryta, zbiorniki rezerwowe.

2) Zapewni¢ urzadzenie do bezpiecznego pomiaru ilosci cieczy zawartej w zbiorniku.
3) Uniemozliwi¢ dostep oséb niepowotanych do miejsc, w ktérych znajduja sie zbiorniki.

Pakowanie, skfadowanie, zatadunek i transport materiatéw niebezpiecznych z innymi materiatami
stwarzajgcymi dodatkowe zagrozenie na skutek wzajemnego oddziatywania tych materiatdw
w przypadku uszkodzenia opakowania jest niedopuszczalne.

W magazynach powinny by¢ wywieszone instrukcje okreslajgce sposéb sktadowania, pakowania,
zatadunku i transportu materiatdw niebezpiecznych; z trescig instrukcji nalezy zapoznaé osoby
zatrudnione przy tych pracach.

Pomieszczenia przeznaczone do skiadowania lub stosowania materiatdw niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym lub wybuchowym oraz pomieszczenia, w ktdrych istnieje niebezpieczernstwo
wydzielania sie substancji sklasyfikowanych, jako niebezpieczne, powinny by¢ wyposazone w:

1) Urzadzenia zapewniajgce sygnalizacje o zagrozeniach;

2) Odpowiedni sprzet i srodki gasnicze, srodki neutralizujgce, apteczki oraz odpowiednie srodki
ochrony zbiorowej i indywidualnej, stosownie do wystepujgcych zagrozen.

Pracodawca jest obowigzany ustali¢ i poda¢ do wiadomosci osob przez siebie zatrudnionych warunki,
jakie powinny by¢ spetnione przed wejsciem tych osdb do pomieszczeh, o ktérych mowa w ust.10.

Sposdb sktadowania i stosowania materiatéw niebezpiecznych powinien zapewnia¢ co najmniej:

1) Zachowanie temperatur, wilgotnosci i ochrone przed nastonecznieniem stosownie do rodzaju
materiatéw niebezpiecznych i ich wtasciwosci;
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2) Przestrzeganie ograniczen dotyczgcych wspdélnego sktadowania i stosowania materiatéw;

3) Ograniczenie ilosci jednoczesnie sktadowanych materiatéw do ilosci dopuszczalnej dla danego
materiatu i danego pomieszczenia;

4) Przestrzeganie zasad rotacji z zachowaniem dopuszczalnego czasu sktadowania
poszczegoblnych materiatéw;

5) Zachowanie dodatkowych wymagan specyficznych dla skladowania materiatow i ich
stosowania;

6) Rozmieszczenie materiatbw w sposdb umozliwiajgcy prowadzenie kontroli skladowania
i sktadowanych materiatow.

Szczegotowe warunki sktadowania i stosowania materiatéw niebezpiecznych powinny by¢ okreslone
w instrukcjach ustalajgcych, co najmniej wymagania wymienione w ust.13 oraz zasady postepowania
w sytuacjach awaryjnych.

Przetadunek materiatéw niebezpiecznych powinien odbywaé sie w miejscu do tego przystosowanym,
przy wykorzystaniu odpowiednich do tego celu urzgdzeh oraz srodkéw ochrony zbiorowej
i indywidualnej chronigcych przed zagrozeniami i skutkami zagrozen, szczegdlnie pochodzacych od
elektrycznosci statycznej oraz wystepujgcych przy przelewaniu cieczy.

W miejscu przetadunku materiatéw niebezpiecznych nie mogg przebywaé osoby niezatrudnione przy
tych pracach.

Jezeli podczas proceséw pracy wystepuje niebezpieczeristwo oblania oséb $srodkami zrgcymi lub
zapalenia odziezy na tej osobie - nie dalej niz 20 m w linii poziomej od stanowisk, na ktérych
wykonywane sg te procesy, powinny by¢é =zainstalowane natryski ratunkowe (prysznice
bezpieczenstwa) do obmycia catego ciata oraz oddzielne natryski (prysznice) do przemywania oczu.

Natryski, o ktorych mowa w ust.23 powinny, w razie potrzeby umozliwia¢ ich natychmiastowe
uruchomienie samoczynne lub w inny sposéb, z uwzglednieniem ograniczonej sprawnosci 0séb z nich
korzystajacych. Natryski powinny by¢ zasilane wodg nieogrzewang i dziata¢ niezawodnie bez wzgledu
na warunki atmosferyczne.

Szczegotowe warunki przechowywania, transportu i stosowania materiatéw niebezpiecznych okreslajg
odrebne przepisy.
DZIAL VI
PRACE ZIEMNE — WYMAGANIA OGOLNE
Rozdziat |

Prowadzenie robét ziemnych — wymagania podstawowe

1. Do prac szczegdlnie niebezpiecznych zaliczamy nastepujgce roboty ziemne wykonywane w wykopach
o gtebokosci co najmniej 1m.

Przed rozpoczeciem prac, o ktdrych mowa w ust.1 nalezy spetni¢ wymagania, o ktérych mowa
w Rozdziale | ust. 2 do 7 DZIALU Il niniejszych zasad.

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektow, dokumentacji powykonawczej,
dokumentacji geodezyjnej lub po wykonaniu probnych wykopow okreslajgcych potozenie instalacii
i urzgdzen podziemnych, moggacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzenia robaot.

Projekt prac lub Instrukcja organizacji rob6t powinny okresla¢ w szczegdélnosci:

1) Potozenie instalacji i urzgdzen podziemnych, ktére mogg znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych
robot,

2) Parametry wykopu,
3) Sposoéb zabezpieczenia scian wykopu,

4) Potozenie instalacji i urzgdzen podziemnych oraz bezpieczng odlegto$¢é, w jakiej wykopy moga
by¢ wykonywane od istniejgcej sieci,

5) Sposéb wykonywania robot ziemnych (mechanicznie, recznie),
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6) Wielkos¢ strefy niebezpiecznej oraz sposdéb jej oznakowania,
7) Sposoéb zabezpieczenia wykopu przed dostepem osdb nieupowaznionych,

Przy wykonywaniu robdét ziemnych w sgsiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, gazowe,
telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem
bezpiecznej odlegtosci, w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania
tych robdt.

Przy  wykonywaniu robot 2z  wykorzystaniem sprzetu budowlanego w obszarze linii
elektroenergetycznych nalezy stosowac sie do postanowienh Instrukcji Ramowej organizacji bezpiecznej
pracy przy wykonywaniu robdot budowlanych z wykorzystaniem maszyn lub innych urzgdzen
technicznych pod liniami wysokiego napiecia (WN) 400kV/220kV/110kV na terenie Enea Elektrownia
Potaniec S.A. (I/ME/B/1/2020).

W przypadku ujawnienia w czasie wykonywania robot ziemnych w wykopie nieoznaczonych urzgdzen
instalacji, sieci lub przedmiotéw trudnych do identyfikacji, niewypatow lub niewybuchoéw prace nalezy
przerwaé, wykop zabezpieczyé oraz niezwlocznie powiadomié przetozonego. O znalezieniu
niewypatéw, niewybuchéw lub przedmiotéw trudnych do identyfikacji nalezy niezwtocznie powiadomié
dodatkowo odpowiednie stuzby, a nastepnie czeka¢ na ich przybycie zachowujgc szczegdlng
ostroznose.

Roboty ziemne w pasach drég nalezy prowadzi¢ z uwzglednieniem zasad okreslonych w Instrukcji
prowadzenia i oznakowania prac prowadzonych w pasach drog opracowanej przez Wykonawce prac.

Teren prowadzenia prac ziemnych powinien by¢ wyraznie oznaczony i zabezpieczony przed dostepem
0s0b postronnych.

Kazdorazowe rozpoczecie robot ziemnych nalezy poprzedzi¢ sprawdzeniem stanu zabezpieczen
wykopu, w tym gtownie obuddéw Scian lub nachylenia skarp.

Wykopy powinny by¢ zabezpieczone, co najmniej balustradami, posiadajgcymi porecze znajdujgce sie
na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegtosci, co najmniej mniej 1 m od krawedzi wykopu,
pomalowanymi w kontrastujgce ze sobg pasy.

Na terenie Elektrowni Potaniec nie dopuszcza sie stosowania tasm do oznakowania terenu
wykonywanych wykopow. Ponizej przykladowy sposob podstawowego zabezpieczenia wykopu.

W przypadku uzasadnionych wzgledéw bezpieczenstwa, niezaleznie od ustawionych balustrad,
wykopy, doty i rowy nalezy szczelnie zakrywac, w sposéb uniemozliwiajgcy wpadniecie do nich.

W przypadku zastosowania przykrycia wykopu, rowu lub dotu, zamiast balustrady teren rob6t mozna
oznaczyC¢ za pomocg lin lub tasm umieszczonych wzdtuz wykopu, rowu lub dotu, na wysokosci 1,1 m
i w odlegtosci 1 m od krawedzi zagtebienia.

Sciany wykopéw gtebszych niz 1 m nalezy skutecznie zabezpieczaé poprzez obudowy.

Zabezpieczenie Scian wykopu giebszego niz 4 m powinno by¢ wykonane zgodnie ze specjalnie
opracowang dokumentacjg projektows.

Wzdtuz krawedzi wykopu nalezy pozostawi¢ wolny pas terenu o szerokosci min. 0,6 m.

Wykopy o gteboko$ci powyzej 1 m nalezy wyposazyé w bezpieczne zejScia za pomocg schodni lub
drabin, przy czym odlegtos¢ miedzy zejsciami nie powinna przekracza¢ 20 m.
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19. Po czesciowym lub catkowitym zakonczeniu prac demontaz zabezpieczen wykopu nalezy prowadzi¢ od
jego dna, usuwajgc je w miare zasypywania wykopu. Zabezpieczenia wykopu mozna usuwac
jednoetapowo z wykopow wykonanych:

1)
2)

W gruntach spoistych - na gtebokosci do 0,5 m,
W pozostatych gruntach - na gtebokosci do 0,3 m.
DZIAL VII
POSTANOWIENIA konincowe

1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym dokumencie obowigzujg wymagania okreslone w:

1)
2)
3)
4)

Ustawie Kodeks pracy;
Ustawy o Dozorze Technicznym,;
Ustawie o wykonywaniu prac podwodnych;

Ustawie 0 ochronnie przeciwpozarowej

oraz przepiséw wydanych na podstawie w/w Ustaw okreslajgcych wymagania w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy oraz wymagania techniczne i organizacyjne przy wykonywaniu okreslonych prac,
a w szczegolnosci w rozporzadzeniach:

1)

Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoéinych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (1j.: Dz.U. 2003 nr 169 poz. 1650 z pdzniejszymi zmianami);

Ministra Energi z dnia 28 sierpnia 2019r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy przy
urzgdzeniach energetycznych (Dz. U. 2019 poz. 1830) z pézniejszymi zmianami;

Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.2003 nr 47 poz.401);

Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
pracach spawalniczych (Dz.U. 2000 nr 40 poz. 470);

Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 stycznia 2004 r. w sprawie
bezpieczeristwa i higieny pracy przy czyszczeniu powierzchni, malowaniu natryskowym
i natryskiwaniu cieplnym (Dz.U. 2004 nr 16 poz. 156);

Ministra Gospodarki z dnia 8 lipca 2010 r. w sprawie minimalnych wymagan, dotyczgcych
bezpieczeristwa i higieny pracy, zwigzanych z mozliwoscig wystgpienia w miejscu pracy
atmosfery wybuchowej (Dz. U. 2010 nr 138 poz. 931);

Ministra Rozwoju i Finanséw z dnia 15 grudnia 2017 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy uzytkowaniu wozkéw jezdniowych z napedem silnikowym (tj: Dz. U. z 2020 r. poz.
852).

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 19 maja 2004 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy wykonywaniu prac podwodnych (Dz. U 2004 nr 116 poz. 1210).

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez
pracownikow podczas pracy (Dz. U 2002 nr 191 poz. 1596 z pdzniejszymi zmianami).

10) Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony

przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. 2010 nr 109 poz.
719 z p6zniejszymi zmianami).

11) Ministra przedsiebiorczosci i technologii z dnia 22 pazdziernika 2018 r . w sprawie

bezpieczeristwa i higieny pracy przy obstudze zurawi wiezowych i szybkomontujgcych (Dz. U.
2018 poz. 2147).

12) Innych powszechnie obowigzujgcych przepiséw prawa okreslajgcych zasady lub wymagania

w zakresie bezpieczenstwa i higieny, ochrony przeciwpozarowej oraz wymagania techniczne
i organizacyjne przy wykonywaniu okreslonych prac.
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13) Wewnetrznych aktach normatywnych obowigzujgcych w Enea Elektrownia Pofaniec S.A.
przekazywanych Wykonawcom do stosowania podczas wykonywania prac oraz instrukcjach lub
wytycznych opracowanych przez pracodawcéw — wykonawcow prac, ktére nie moga byé
sprzeczne z postanowieniami niniejszych zasad oraz w/w przepisow.
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WYKAZ PRAC DLA KTORYCH WYMAGANE JEST OPRACOWANIE PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY

ZDROWIA ORAZ INSTRUKCJI BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT

1) | Dla robdét budowlanych niezaleznie od ich rodzaju, jezeli majg one trwaé dtuzej niz 30 dni roboczych, a
jednoczesnie ma by¢ przy ich wykonywaniu zatrudnionych, co najmniej 20 oséb lub pracochtonnos$é tych robét
bedzie przekracza¢ 500 osobodni.

2) | Dla robot budowlanych stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi obejmujgcych:

2.1. | Roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegodlnie wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania ziemig lub
upadku z wysokosci:

a) wykonywanie wykopéw o sScianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5 m oraz
wykopéw o bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m,

b) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m,

c) rozbidrki obiektéw budowlanych o wysokos$ci powyzej 8 m,

d) roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadéw przemystowych,

e) montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysokosciowych,

f) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw lub $migtowcdw,

g) roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddéw linii elektroenergetycznych, w odlegtosci liczonej
poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:
— 3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,
— 5,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajgcym 15 kV,
— 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajgcym 30 kV,
— 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajgcym 110 kV

h) roboty prowadzone przy budowlach pietrzgcych wode, przy wysoko$ci pietrzenia powyzej 1 m.

2.2. | Roboty budowlane, przy prowadzeniu ktérych wystepujg dziatania substancji chemicznych lub czynnikéw
biologicznych zagrazajgcych bezpieczenhstwu i zdrowiu ludzi:

a) roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C,
b) roboty polegajace na usuwaniu i naprawie wyrobéw budowlanych zawierajgcych azbest.

2.3. | Roboty budowlane prowadzone w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii komunikacyjnych:

a) roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz 15,0 m - dla linii
0 napieciu znamionowym 110 kV;

b) roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz 30,0 m - dla linii
0 napieciu znamionowym powyzej 110 kV;

c) budowa i remont:
— linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe),
— linii i urzgdzen sterowania ruchem kolejowym,
— sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych,

zwigzane z prowadzeniem ruchu kolejowego

d) wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach prowadzenia ruchu
kolejowego;

2.4. | Roboty budowlane stwarzajgce ryzyko utoniecia oséb:

a) roboty prowadzone z wody lub pod wodg,
b) roboty prowadzone przy budowlach pietrzgcych wode, przy wysokosci pietrzenia powyzej 1 m;

2.5. | Roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemig i w tunelach:

a) roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzgadzen technicznych i w innych
niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych

b) roboty zwigzane z wykonywaniem przej$¢ rurociggéw pod przeszkodami metodami: tunelowa, przecisku
lub podobnymi

2.6. | Roboty budowlane prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementéw prefabrykowanych - roboty,

ktérych masa przekracza 1,0 t.
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Miejsce sporzgdzenia protokotu

PROTOKOL Nr .......... z dnia
z badan pomontazowych*/okresowych* rozdzielnicy budowlanej

Nazwa badanego Urzadzenia ........ ... ..o
Producent ...... ... ;Nrfabryczny ... ;

Nr identyfikacyjny ............................ ;Un

Lokalizacja rozdzielnicy: wewnatrz/ na zewnatrz* pomieszczenia/ obiektu*; nazwa obiektu: ............................... ;

Poziom: ........................ OS:

Wiasciciel/ uzytkownik*

Rozdzielnica zasilana z:

(nazwa rozdzielni/ nr obwodu)

1. Ogledziny rozdzielnicy

1) Sposéb ochrony przed porazeniem pragdem elektrycznym

2) Dobor urzadzen i Srodkéw ochrony w zaleznosci od wptywéw srodowiskowych

3) Oznaczenie przewoddw neutralnych i ochronnych

4) Umieszczenie schematow, tablic ostrzegawczych i informacyjnych

5) Oznaczenie obwododw, zabezpieczen, tgcznikdw, zaciskéw i innych elementéw instalaciji

6) | Potgczenia przewodow

7) Stan urzgdzen — brak widocznych uszkodzen wptywajgcych na pogorszenie bezpieczenstwa

8) Dostep do urzadzen dla wygodnej ich konserwacji i napraw

Wynik ogledzin rozdzielnicy: pozytywny/negatywny*

2. Badania i pomiary

2.1. Pomiar rezystancji izolacji rozdzielnicy i kabla zasilajgcego rozdzielnice
Kabel zasilajacy rozdzielnice: Typ ........................ Przekrdj ...l Dtugos$é ......ccocveveneen.
Warunki pomiaru: napiecie pomiarowe ............ ; rodzaj pomiaru ........o.oeiiiiiiiinn, ;pogoda ..
I Rezystancja izolacji R [MQ] .
Zasilanie z 3 Rezystancja
L, | rozdzieln Erazz"(‘j’;‘eaaiga“ew RN RS NS AR R T2 T Rl ol ol wymagana
‘nr obwodu L2 | L3 || N | NN/ en | pen | peN | PE MQ]
1. Kabel zasilajgcy RB
2. Rozdzielnica
budowlana RB
Wyniki badania rezystancji izolacji: pozytywne/negatywne*
2.2. Pomiar zabezpieczenia réznicowo-prgdowego
Rodzaj zasilania .................... ; uktad sieci TN, IT, TT*; napiecie zasilania ..................
Prad Znam. Wymagany | Pomierzony | Pomierzony .
Lp. r(;rzyﬁ_wf d Rodzaj | Producent | znam. prad czas wytgcz. rézn. prad czas P.T_Zélg.?k
~Pra In[A] | réznicowy Tw [ms] zadziatania wytaczenia
1.

Wyniki badania wylgcznikéw réznicowo-pradowych: pozytywne/negatywne*
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2.3. Pomiar zabezpieczenia nadpradowego
Uktad sieci TN, IT, TT*; napiecie fazowe sieci ............. ; hapiecie dotykowe ................ ; max. czas wylgczenia ...........
Prad zapewniaj. Pomierzona Dopuszcz.
Typ wyt. . Prad samoczynne Wymagany imped. petli impedancja Ocena
Lp. Rodzaj | Producent | znam. . czas wylacz. . . ; skutecz.
nadprad. In [A] wylgczenie Tw [ms] zwarcia — petli zwarcia Tak - nie
la [A] Zsp [Q] Zsd [Q]
1.
Wyniki badania wylacznikéw nadpradowych: pozytywne/negatywne*
2.4. Badanie ciggtosci potgczen wyréwnawczych
Rezystancja w [Q] i Y 2 4
Lp. Symbol ' Badany punkt Clag{osc potgczen przewodow
potgczenia Zmierzona Dopuszczalna | Wyrownawczych
1.
Wyniki badania ciagtosci potaczen wyréwnawczych: pozytywne/negatywne*
2.5. Pomiar rezystancji uziemienia uziomow roboczych
Rodzajgruntu ...........ocoiiiiii ; Stan wilgotnosci gruntu ... ;
Rodzaj uzioméw ..........ccoooiiiiiiiii ; Metoda pomiaru ... ;
Pogoda: w dniu pomiaru ...........ccooeiiiiiiiii , W dniach poprzednich ..............cooooiiiiiiin
) Rezystancja uziemienia w [Q] ) . . i o
Lp. Symbol uziomu - Ciggtos¢ potgczen przewoddw uziemiajgcych
Zmierzona Dopuszczalna
1.
Wyniki badania rezystancji uziomoéw: pozytywne/negatywne*
3. Mierniki uzyte w badaniach
L Nazwa urzgdzenia T Nr fabrvezn Producent Data waznosci
P- pomiarowego yp yezny Swiadectwa kalibracji
1.
2.
4. Podstawa badan
o ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTUKTURY z dnia 06.02.2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robot budowlanych.
e PN-HD 60364-6: 2008 Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czes$¢ 6: Sprawdzanie
e PN-HD 60364-7-704: 2018-08 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 7-704: Wymagania dotyczgce specjalnych instalacji lub
lokalizacji -- Instalacje na terenie budowy i rozbiorki
e PN-HD 60364-4-41 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 4-41 — Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa - Ochrona przed
porazeniem elektrycznym
e Polska Norma PN-04700, Urzadzenia i uktady elektryczne w obiektach elektroenergetycznych. Wytyczne przeprowadzania pomontazowych
badan odbiorczych.
5. Uwagi pokontrolne:
6. Wniosek: W wyniku przeprowadzonych ogledzin oraz badan stwierdza sie, ze badana rozdzielnica budowlana
nadaje*/nie nadaje* sie do eksploataciji
7. Zalecenia:
8. Data wykonania pomiaréw: .................. 9. Termin nastepnych badan: ....................
10. Pomiary przeprowadzit: 11. Protokét sprawdzit i zatwierdzit***: 12. Protokét otrzymat:
(data i czytelny podpis: imie i nazwisko; (data i czytelny podpis: imie i nazwisko; . e o
nr $wiadectwa kwalifikacyjnego eksploatacji nr $wiadectwa kwalifikacyjnego eksploatacji (data i czyteiny podpis: imig i nazwisko;

*niepotrzebne skresli¢;
**wtasciwe zaznaczy¢ X, wpisac tak lub nie;

*kk

sprawdzenia i zatwierdzenia nie moze wykona¢ osoba wykonujgca pomiary ochronne.
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KORZYSTANIE Z RUSZTOWANIA JEST
ZABRONIONE !

NIE DOTYCZY OSOB PROWADZACYCH PRACE
RUSZTOWANIOWE.

PRACE RUSZTOWANIOWE PROWADZI:

(Nazwa firmy, imie i nazwisko, tel. kontaktowy upowaznionego przedstawiciela firmy )

MONTAZ RUSZTOWANIA ZLECIL:

(nazwa firmy, imie i nazwisko, tel. kontaktowy)

PRZEBUDOWE RUSZTOWANIA ZLECIL:

(nazwa firmy, imie i nazwisko, tel. kontaktowy)

ROZBIORKE RUSZTOWANIA ZLECIL:

(nazwa firmy, imie i nazwisko, tel. kontaktowy)

NADZOR NAD PRACAMI RUSZTOWANIOWYMI SPRAWUJE

(nazwa firmy, imie i nazwisko, tel. kontaktowy osoby nadzorujgcej prace)
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Miejsce sporzgdzenia protokotu

PROTOKOL NR .....oooveoeeeeeeeeeeeeeee Z DNIA
Z BADANIA INSTALACJI UZIEMIAJACEJ RUSZTOWANIE
Oryginat* / Kopia*

1. WYKONANIE POMIAROW J BADAN | oottt et e e et e et et et e e e e e e e e e e e e e e e e e aneenas
ZLECIL (Nazwa Firmy prowadzgcej montaz / przebudowe rusztowania
/ imie i nazwisko osoby dziatajgcej w imieniu Firmy)

2. OBIEKT / MIEJSCE WYBUDOWANIA
RUSZTOWANIA

3. RODZAJ RUSZTOWANIA:

Stalowe |:| Aluminiowe |:| Inne |:| Nieruchome |:| Ruchome |:| Wolno stojace |:| Przyécienne|:|

Podwieszane [ | Stojakowe [ | Ramowe [] Modutowe [ | Wspornikowe [ | Inne[ ]

4. CZY PLANOWANY ZAKRES ROBOT PRZEWIDUJE STOSOWANIE N/W URZADZEN, OPIS UZIEMIENIA
4.1 URZADZENIE/A ELEKTRYCZNE

|:| TAK (opisa¢ rodzaj stosowanych urzadzen do pracy na rusztowaniu) ................c.coiiiiiiiiiiiiiiiiie e

4.2 ELEKTONARZEDZIE/A
|:| TAK - (opisac rodzaj stosowanych elektronarzedzi do pracy Na ruSZtoOWaniu) ............ocoeiiiiiiii e

[]NIE

4.3 ZRODLO ZASILANIA (opisaé oznaczenia technologiczne rozdzielnicy, obwdd zasilajgacy) ...........uveeeeeeeeiieiiieeeeieeeeiie

4.4 PRZEWOD UZIEMIAJACY: odcinek instalacji elektrycznej wykonany przewodem Ly 10mm2 od zacisku uziemiajgcego na
rusztowaniu (obejma zaciskowa*/potgczenie Srubowe) * do zacisku: na wykonanym uziomie* lub siatki uziemiajgcej elektrowni*
wykonanego za pomocg imadetka zaciskowego*/potgczenia Srubowego™.

4.5 Uziom
|:| LV Lo 3 (o] o1 =) PP

|:| Istniejacy — istniejgca siatka uziemiajgca EIEKIrOWNI (OPIS)......cceiiuriiiiei ittt e e e e e e e e e e e e ensanaeaeeas

5. OGLEDZINY

Lp. Czynnosci sprawdzajgce Zakres sprawdzen Ocena
Stan techniczny potaczen poszczegdlinych CZY hie wystepuje ko.rozja,ll,Jb uszko.dzenle elementow Dodatnia /
5.1. A o : majgcych wptyw na ciggtos¢ galwaniczng . %
elementow instalacji rusztowania. . X . ujemna)
poszczegodlnych elementéw rusztowania.
59 Stan techniczny zaciskéw na rusztowaniu Potgczenia nieobluzowane, nieuszkodzone, Dodatnia /
" | uziemiajgcych rusztowanie. zakonserwowane. ujemna)*
53 Stan techniczny zacisku(éw) tgczacego(ch) | Potgczenie(a) nieobluzowane, nieuszkodzone, Dodatnia /
" | uziemienie rusztowania z uziomem. zakonserwowane. ujemna)*
54 | Stan techniczny orzewodu uziemiaiacedo Stan imadetka zaciskowego/potgczenia srubowego, Dodatnia /
) ypP Jacego. zaprasowanie koncowek, barwy ochronne. ujemna*

E— wpisaé X

* . iz
— niepotrzebne skreslic
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6. WYNIKI POMIAROW CIAGLOSCI RUSZTOWANIA ZMIERZONE MIEDZY NAJBARDZIEJ REPREZENTATYWNYM
PUNKTEM RUSZTOWANIA (ZWODU) A ZACISKIEM UZIEMIAJACYM RUSZTOWANIE

9. PODSTAWA

Lp. Potaczenie wyréwnawcze Warto$¢ dopuszczalne Wartos$¢ zmierzona Ciggtos¢ potgczen
wyréwnawczych
6.1. | ZP1 (wykonaé trzy pomiary zapisaé wynik 0050 Zachowana /
$redni arytmetyczny) ’ niezachowana)*
6.2. | ZP2 (wykonaé trzy pomiary zapisa¢ wynik 0050 Zachowana /
$redni arytmetyczny) ’ niezachowana)*
6.3. | ZP3 (wykonaé trzy pomiary zapisa¢ wynik 0050 Zachowana /
$redni arytmetyczny) ’ niezachowana)*
7. WYNIKI POMIAROW REZYSTANCJI UZIEMIENIA RUSZTOWANIA ZMIERZONE MIEDZY
NAJBARDZIEJ REPREZENTATYWNYM PUNKTEM RUSZTOWANIA A ZACISKIEM UZIOMU
Lp. Oznaczenie uziomu Warto$¢ dopuszczalna Wartos¢ zmierzona Spetnienie wymagan
71. - : e Zgodna z wymaganiami
ZP1.|£V\{ykgn?C trtzy ptomlary zapisac podanymi w aktualnych Tak / Nie)*
wynik $redni arytmetyczny) normach i przepisach
7.2. ' : faad Zgodna z wymaganiami
ZPZIIEV\{ykgn.aC trtzy ptomlary zapisac podanymi w aktualnych Tak / Nie)*
wynik $redni arytmetyczny) normach i przepisach
7.3. 5 ; faad Zgodna z wymaganiami
ZP3.IEV\{ykgn.ac trzy pomiary zapisac podanymi w aktualnych Tak / Nie)*
wynik $redni arytmetyczny) normach i przepisach
Typ nr Data sprawdzenia
8. PRZYRZAD POMIAROWY
Typ nr Data sprawdzenia
¢ Projekt techniczny rusztowania - (Nr: ........... ; Imie i nazwisko projektanta: ................cccccvuuvnuans

e Polska Norma PN-04700, Urzgdzenia i ukftady elekiryczne w obiektach elektroenergetycznych.
Wytyczne przeprowadzania pomontazowych badan odbiorczych.
* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny

PRAWNA pracy podczas wykonywania robét budowlanych [Dz. U. Nr 47, poz. 401 wraz z pézniejszymi zmianami]
e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie [Dz. U. Nr 75, poz. 690 wraz
Z pbzniejszymi zmianami]
10. ZALACZNIKI Szkic rusztowania z naniesiong instalacjg uziemiajgca oraz rozmieszczeniem badanych uzioméw.
11. UWAGI
12. ORZECZENIE: W wyniku przeprowadzonych ogledzin oraz badan instalacji uziemiajgcej rusztowanie/a stwierdza sie, ze

badane rusztowanie NADAJE*/NIE NADAJE* sie do eksploatacji.

13. POMIARY WYKONAL, PROTOKOL SPORZADZIL

14. PROTOKOL SPRAWDZIL | ZATWIERDZIL**

(data i czytelny podpis: imig i nazwisko;
nr $wiadectwa kwalifikacyjnego eksploatacji

(data i czytelny podpis: imie i nazwisko;
nr $wiadectwa kwalifikacyjnego dozoru)

15. KOPIE PROTOKOLU OTRZYMALEM

(data i czytelny podpis: imie i nazwisko przedstawiciela
wykonawcy montazu*/ przebudowy* rusztowania

E— wpisaé X

* . iz
— niepotrzebne skreslic

** sprawdzenia i zatwierdzenia PROTOKOLU nie moze wykonac osoba wykonujaca pomiary
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Data sporzgdzenia protokotu:

PROTOKOL NR ..o Z DNIA
Z BADANIA INSTALACJI ODGROMOWEJ RUSZTOWANIA
Oryginat* / Kopia*

4. WYKONANIE POMIAROW J BADAN | cottttitiiiiiiie e e ettt e e e e e e e e ettt
ZLECIL (Nazwa Firmy prowadzgcej montaz* / przebudowe rusztowania*
/ imie i nazwisko osoby dziatajgcej w imieniu Firmy)
5. OBIEKT/MIEJSCE WYBUDOWANIA | e, |

RUSZTOWANIA
Pod liniami* / w strefie linii* ; |:|

6. RODZAJ RUSZTOWANIA:

Stalowe I:I Aluminiowe I:” Inne I:INieruchome |:|Ruchome |:|Wolnostojqce I:I Przyscienne HI:
Podwieszane |:| Stojakowe I:I Ramowe I:I Modutowe I:I Wspornikowe I:I Inne H:l

4. OPIS SPOSOBU WYKONANIA INSTALACJI ODGROMOWEJ RUSZTOWANIA:
4.1 Zwéd

4.2 Przew6d odprowadzajacy (odlegtos¢ miedzy przewodami nie moze przekraczac¢ 12m)
|:| SHUCZINY — (OPIS) -ttt ettt as

4.3 Przewo6d uziemiajacy
|:| Przewod LgY ..... [mm?] (min. 25mm?2), |:| ptaskownik FeZn............. [mm?] (min 60mm?) . Dugos¢ .......... (max. 5m).

Przewod uziemiajacy: odcinek instalacji odgromowej od zacisku uziemiajgcego na przewodzie odprowadzajgcym (obejma
zaciskowa®/potgczenie Srubowe) * do zacisku: na wykonanym uziomie* /na istniejgcej instalacji odgromowej budynku przy ktérym
stoi rusztowanie* /siatki uziemiajgcej elektrowni* wykonanego za pomocg imadetka zaciskowego*/potgczenia Srubowego*.

4.4 Uziom
|:| T (o] o 1 PP PP

|:| Istniejacy — istniejgca siatka uziemiajgca Elektrowni.

5. OGLEDZINY

Lp. Czynnosci sprawdzajgce Zakres sprawdzen Ocena
Sin _twcmiany posczen _poszczsgoyn | G T8 WSS Koo U st
5.1. | elementdéw instalacji odgromowe;j. . Jacy Py g ) D(_)datnla*l
odgromowej lub ujemna)
NN ..
5.2 | Stan techniczny zacisku(éw) na instalacii Potgczenie(a) nieobluzowane, nieuszkodzone, D?datnia/
zakonserwowane. ujemna)*

odgromowe;j rusztowania.

E— wpisaé X

* . ez
— niepotrzebne skresli¢
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53. | Stan  techniczny  zacisku(ow) taczacego(ch) Potaczenie(a) nieobluzowane, nieuszkodzone, D(_)datnial
L . . zakonserwowane. ujemna)*
uziemienie rusztowania z uziomem.
54 Stan imadetka zaciskowego/potgczenia srubowego, Dodatnia /
"~ | Stan techniczny przewodu uziemiajgcego. zaprasowanie koncowek, barwy ochronne. ujemna*

6. BADANIE CIAGLOSCI INSTALACJI ODGROMOWEJ RUSZTOWANIA MIEDZY NAJBARDZIEJ REPREZENTATYWNYM

PUNKTEM RUSZTOWANIA (ZWODU) A UZIOMEM.

Lp. Potgczenie wyréwnawcze wykonane Ciagtos¢ polgczen wyréwnawczych
6.1. | ZP 1 Zachowana / niezachowana)*
6.2. | ZP2 Zachowana / niezachowana)*
6.3 | ZP3 Zachowana / niezachowana)*

7. WYNIKI POMIAROW REZYSTANCJI UZIEMIENIA INSTALACJI ODGROMOWEJ RUSZTOWANIA

Lp. Oznaczenie uziomu Warto$¢ dopuszczalna Warto$¢ zmierzona Spetnienie wymagan
71. | zZP1 10Q Tak / Nie)*
72. | ZP2 10Q Tak / Nie)*
7.3. | ZP3 10Q Tak / Nie)*
Typ nr Data sprawdzenia
8. PRZYRZAD POMIAROWY
Typ nr Data sprawdzenia

9. PODSTAWA
PRAWNA

Zmianami]

e Projekt techniczny rusztowania

- (Nr: ........... ); Imie i nazwisko projektanta:

e PN-EN 62305-1: 2011 Ochrona odgromowa

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych [Dz. U. Nr 47, poz. 401 wraz z pdzniejszymi zmianami]

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
Jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie [Dz. U. Nr 75, poz. 690 wraz z pézniejszymi

10. ZALACZNIKI
sposobem wykonania pomiaréw

Szkic rusztowania z naniesiong instalacjg piorunochronng oraz rozmieszczeniem badanych uzioméw ze

11. UWAGI

12. ORZECZENIE:

W wyniku przeprowadzonych ogledzin oraz badan instalacji odgromowej rusztowania stwierdza sie, ze
badane rusztowanie NADAJE*/NIE NADAJE* sie do eksploatacji.

14. POMIARY WYKONAL, PROTOKOL SPORZADZIL

15. PROTOKOL SPRAWDZIL | ZATWIERDZIL**

............. (data .i. czyte Iny po dp/ s /m/ e .i. naz W/sko e
nr $wiadectwa kwalifikacyjnego eksploatacji

............. (data .i. czyte lny po dp/ S /m/ e .i. naz WISkO e
nr $wiadectwa kwalifikacyjnego dozoru)

16. KOPIE PROTOKOLU OTRZYMALEM

E— wpisaé X

* . iz
— niepotrzebne skreslic

(data i czytelny podpis: imie i nazwisko przedstawiciela
wykonawcy montazu*/ przebudowy* rusztowania

** gprawdzenia i zatwierdzenia PROTOKOLU nie moze wykonac osoba wykonujaca pomiary

Dokument nadzorowany w wersji elektronicznej/Do uzytku wewnetrznego Grupy Enea




Z-6/Dokument zwigzany nr 4 do I/NB/B/20/2013 Strona: 31/35

) Zawdadnia: ...................
PROTOKOL Nr: ........ z dnia: .........
Z ODBIORU TECHNICZNEGO RUSZTOWANIA PO ZAKONCZENIU MONTAZU */ PRZEBUDOWY*
RUSZTOWANIA NR......... o
1. Nazwa Firmy — wykonawcy prac rusztowaniowych
Firma: .o, /, Imie i nazwisko, ..., / tel.
2. Montaz* / kontaktowy: ... /
przebudowe*
rusztowania zlecit: | Nazwa, numer dokumentu wg systemu SAP: ... / innego dokumentu***:
3. Dane osoby nadzorujacej Firma: ..., ; Imie i nazwisko / stanowisko: ...........cooiiiiiiiiiii i
budowe* / przebudowe*
rusztowania Nr uprawnien: ................... Nr telefonu: ........................
4. Projekt techniczny | Oznaczenie projektu: Nr........... ;zdnia...... Imie i nazwisko projektanta : ...............cooii,
rusztowania [ Nruprawnien:  ............ce...e.
5. Przeznaczenie rusztowania: robocze* / ochronne*
6. Charakterystyka rusztowania
Stalowe Aluminiowe Ramowe Modutowe Stojakowe Wspornikowe
Specjalne Ruchome Nieruchome Wiszgce Wolnostojgce Przyscienne
7. Lokalizacja / miejsce posadowienia rusztowania: Obiekt: .....................cc.oevveeen.n. T MigjSCe: ...uviiiii e ;
Pod liniami* / w strefie linii* ; Nr rusztowania***; ................
8. Wymiary rusztowania Wysokos$¢/ szerokosé/ dtugosé/ kubatura: ....................... [ [ [,
9. Dopuszczalne obcigzenie (nosnos¢) rusztowania [kN/m2]: Podestéw roboczych: ................ /Konstrukgji: ..........

10. Dane osoby zgtaszajacej rusztowanie do odbioru , odpowiedzialnej za nadzér nad montazem* / przebudowa*
rusztowania

Imie i nazwisko / stanowisko: ..............oooiiii Nr uprawnien: ................ Nr telefonu: ...............

Oswiadczam, ze montaz* / przebudowe rusztowania opisanego niniejszym protokotem zakonczono. Montaz* /
przebudowe* rusztowania wykonali, zgodnie z projektem technicznym o ktérym mowa w pkt. 4 uprawnieni montazysci.

(Data i czytelny podpis osoby nadzorujacej zgtaszajacej rusztowanie do odbioru )

|:| — wpisac X
* niepotrzebne skreslic;

** _ dotyczy przebudowy rusztowania
*** jezeli system SAP nie dziata lub zlecajgcy montaz/ przebudowe nie ma dostepu do systemu SAP lub zlecenie montazu/
przebudowy sktadat Wykonawca prac z rusztowania we wiasnym zakresie.
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11. Decyzja dotyczaca dopuszczenia rusztowania do eksploatacji / uzytkowania.

Na podstawie przediozonej dokumentacji technicznej rusztowania, protokotdw z wymaganych pomiaréow ibadan
(protokoty w zatgczeniu) oraz badan i ogledzin wykonanych w miejscu posadowienia rusztowania stwierdzam, ze:

1. Montaz* / przebudowa* rusztowania opisanego niniejszym protokotem zostala wykonana zgodnie z projektem
technicznym rusztowania, obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami sztuki budowlanej. RUSZTOWANIE NIE
STWARZA ZAGROZEN DLA 0SOB WYKONUJACYCH PRACE Z JEGO WYKORZYSTANIEM ORAZ 0SOB
POSTRONNYCH | ZOSTAJE DOPUSZCZONE DO UZYTKOWANIA.

2. W CELU POTWIERDZENIE, ZE W/W RUSZTOWANIE SPEELNIA WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA | MOZE
BYC EKSPLOATOWANE WYZNACZAM TERMINY PRZEGLADOW OKRESOWYCH (OP) RUSZTOWANIA;

3. Mze WZGLEDU NA NIESPELNIENIE WYMAGAN BEZPIECZENSTWA RUSZTOWANIE OPISANE W PKT. 3
— 10 NIE ZOSTAJE DOPUSZCZONE DO EKSPLOATACJI. PO USUNIE,CIU’NIEZGODNOSCI WYMAGANY
PONOWNY ODBIOR TECHNICZNY RUSZTOWANIA. WYKAZ NIEZGODNOSCI STANOWI ZALACZNIK DO
PROTOKOLU.

(data i czytelny podpis: imie i nazwisko oraz nr uprawnien potwierdzajgcych uprawnienia do odbioru rusztowan

12. Zalaczniki do Protokotu:
1) Protokot sprawdzenia kotwienia rusztowania; Nr. ....................o....e. ;
2) Protokét z badania / pomiaru opornosci uziemienia Nr. .......................... ;
3) Protokét z badania instalacji odgromowej Nr. ... ;¥

4) Wykaz niezgodno$ci dotyczacych rusztowania;*

13. Instrukcje eksploatacji rusztowania przekazano / otrzymatem. Rusztowanie po zakonczeniu
montazu * /| przebudowy* przekazano / przyjeto do uzytkowania. Kopie Protokotu odbioru
technicznego przekazano / Kopie Protokotu otrzymatem.

(data i czytelny podpis: imie i nazwisko; odbierajgcego (data i czytelny podpis: imie i nazwisko; upowaznionego
rusztowanie przedstawiciela uzytkownika rusztowania )

(data i czytelny podpis: imie i nazwisko; upowaznionego
przedstawiciela uzytkownika rusztowania )

(data i czytelny podpis: imie i nazwisko; upowaznionego
przedstawiciela uzytkownika rusztowania )

14.Rusztowanie zgtoszono do rozbiérki / zgtoszenie przyjeto

(data i czytelny podpis: imie i nazwisko; zlecajgcego rozbiérke
rusztowania

(data i czytelny podpis: imie i nazwisko; upowaznionego
przedstawiciela wykonawcy prac rusztowaniowych)

15. Rozbiérke rusztowanie zakonczono w dniu: ...............c...... , 0 godzinie: .................

(Data i czytelny podpis osoby nadzorujgcej demontaz rusztowania )

* niepotrzebne skreslié;

** jezeli system SAP nie dziata lub przedstawiciel zlecajgcy montaz/ przebudowe nie ma dostepu do systemu SAP
*** dotyczy przebudowy rusztowania

(1) Jezeli rusztowanie zostaje dopuszczone do uzytkowania tres¢ pkt. 3 nalezy przekresli¢ w przeciwnym przypadku przekresli¢ pkt.
1i2
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MIEJSCE POSADOWIENIA
| NUMER RUSZTOWANIA

MONTAZ
PRZEBUDOWE

RUSZTOWANIA ZLECIt

/ | Imig i nazwisko:

Firma:

Tel. kontaktowy:

PRZEZNACZENIE RUSZTOWANIA

ROBOCZE

OCHRONNE

DOPUSZCZALNE OBCIAZENIE

POMOSTOW

KONSTRUKCJI

RUSZTOWANIA

MONTAZ / PRZEBUDOWE
RUSZTOWANIA ZREALIZOWAL

NAZWA FIRMY

NADZOR NAD MONTAZEM /

PRZEBUDOWA

RUSZTOWANIA SPRAWOWAL

Imie i nazwisko:

Firma:

Tel. kontaktowy:

ODBIOR TECHNICZNY RUSZTOWANIA RZEPROWADZIL

IMIE | NAZWISKO

TEL. KONTAKTOWY

DATA | GODZINA ODBIORU

RUSZTOWANIA

NR PROTOKOtU

NAZWA UZYTKOWNIKA / UZYTKOWNIKOW RUSZTOWANIA

1.

Sl N S

OKRESOWE PRZEGLADY RUSZTOWANIA (OP)
(DATY ZGODNIE Z PROTOKOLEM ODBIORU)

Data przegladu

Potwierdzenie wykonania Data przegladu

przegladu (czytelny podpis)

Potwierdzenie wykonania
przegladu (czytelny podpis)

STRONA 1
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POZOSTALE PRZEGLADY RUSZTOWANIA
(CO) codzienny — wg podstawowego zakresu przegladéw codziennych rusztowania;

(DO) dorazny — wg zakresu okreslonego w projekcie rusztowania

(o0 Data i Potwierdzenie wykonania | CO Data i Potwierdzenie wykonania
DO godzina przegladu (czytelny DO godzina przegladu (czytelny podpis)
przegladu podpis) przegladu
STRONA 2
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PODSTAWOWY ZAKRES PRZEGLADOW CODZIENNYCH RUSZTOWANIA

PRZED ROZPOCZECIEM PRAC KIERUJACY ZESPOLEM JEST OBOWIAZANY SPRAWDZIC WIZUALNIE:

1. CZY NA RUSZTOWANIU SA TABLICE DOPUSZCZAJACE RUSZTOWANIE DO EKSPLOATACII
(ZIELONE)?

2. CZY NA TABLICY (ZIELONEJ) JEST POTWIERDZENIE AKTUALNEGO PRZEGLADU
OKRESOWEGO RUSZTOWANIA?

3. CZY PODSTAWY POD STOPY STOJAKOW RUSZTOWANIA SA KOMPLETNE?
4. CZY JEST INSTALACJA UZIEMIAJACA RUSZTOWANIE | CZY JEST KOMPLETNA?

5. CZY JEST INSTALACJA UZIEMIAJACA ORAZ INSTALACJA (ODGROMOWA) RUSZTOWANIA ,
CZY SA KOMPLETNE? — DOTYCZY RUSZTOWAN NA ZEWNATRZ OBIEKTOW:

6. CZY SA DASZKI OCHRONNE | OStONY Z SIATEK OCHRONNYCH? CZY DASZKI | SIATKI
OCHRONNE SA KOMPLETNE? — DOTYCZY RUSZTOWAN USYTUOWANYCH PRZY DROGACH
ORAZ CIAGACH, PRZEJSCIACH KOMUNIKACYJNYCH DLA PIESZYCH:

7. CZY SA ODBOJNICE CHRONIACE STOJAKI RUSZTOWANIA PRZED USZKODZENIEM? -—
DOTYCZY RUSZTOWAN USYTUOWANYCH BEZPOSREDNIO PRZY DROGACH ORAZ
CIAGACH KOMUNIKACYJNYCH DLA POJAZDOW:

8. CZY DRABINY WEJSCIOWE NA POSZCZEGOLNE POMOSTY (PODESTY) RUSZTOWANIA SA
KOMPLETNE, STABILNE?

9. CZY POMOSTY (PODESTY) POSIADAJA KLAPY WEJSCIOWE?
10. CZY BALUSTRADY OCHRONNE PODESTOW SA KOMPLETNE?

11. CZY ZASCIELENIE POMOSTOW (PODESTOW) RUSZTOWANIA JEST KOMPLETNE, ROWNE
(ZABEZPIECZA OSOBY WYKONUJACE PRACE PRZED POTKNIECIEM SIE | UPADKIEM?

12. INNE OKRESLONE W PROJEKCIE TECHNICZNYM RUSZTOWANIA: .....cooovurerrerrrrreeeeeneessenseesseeenns

UWAGA!
1. JEZELI W OCENIE KIERUJACEGO ZESPOtEM STAN RUSZTOWANIA:

1) POZWALA NA ROZPOCZECIE | WYKONYWANIE PRAC. FAKT WYKONANIA PRZEGLADU
NALEZY POTWIERDZIC CZYTELNYM PODPISEM NA TABLICY ZNAJDUJACEJ SIE NA
RUSZTOWANIU.

2) NIE POZWALA NA BEPIECZNE ROZPOCZECIE PRAC NALEZY ZDJAC TABLICE ZIELONA
| ODStONIC TABLICE ZOtTA, POWIADAMIAJAC O TYM FAKCIE DOPUSZCZAJACEGO |
SWOICH BEZPOSREDNICH PRZEtOZONYCH.

2. W SYTUACJI JAK W UST. 1 PKT. 2) ROZPOCZECIE PRAC Z RUSZTOWANIA JEST DOPUSZCZALNE
PO USUNIECIU PRZEZ WYKONAWCE RUSZTOWANIA STWIERDZONYCH USTEREK | WAD
ORAZ JEGO PONOWNYM ODBIORZE TECHNICZNYM | PRZEKAZANIU DO EKSPLOATACII.
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